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Targy: Varosi rak-, valamint egészségiigyi prevencios program

Tisztelt Egészségiigyi és Szocialis Bizottsag!

Oroszlany Varos Onkorméanyzatanak Képviseld-testiilete 2009. évben arrol dontdtt, hogy Oroszlany
Varos egészségiigyi prevencids programjanak keretében minden oroszlanyi lakohellyel rendelkez6
e a 13. ¢életéviiket betdltd leanygyermekek részére méh-nyakrak megelézése céljabol HPV
véddoltas,
o 40 év feletti férfiak részére a prosztata rak megeldzése céljabol PSA szlir6vizsgalat, valamint a
e 40 év feletti nok és férfiak részére gyomor-bélrendszeri betegségek megeldzése céljabol
Haemoscreen teszt sziirdvizsgalat
téritésmentes elvégzésének lehetdségét biztositja. A vizsgalatokon vald részvételi arany kb. 20-25%-0s
volt.

Az Onkormanyzat korabban elkészitett egészségfejlesztési terve megfogalmazza azokat a stratégiai
alapelveket, amelyek fontosnak tekinthetdéek a lakossag egészségi allapotanak megérzése, javitasa
szempontjabol. Ezek a kovetkezok:

e rizikéfaktor csokkentés,

e prevencio,

e cgészségtudatossag.

Magyarorszagon sajnos vezetd halaloknak tekinthetéek a rakos megbetegedések, ezen beliil is a tiidorak,
emlorak, a gyomor-és bélrendszer rakos betegségei, méhnyak rak. A prevencid, vagyis megel6zés az
egyik leghatékonyabb gyogymod. A kdzponti prevenciods programok korébe tartozik az emlorak sziirése,
a méhnyak rak sziirése, valamint a folyamatosan rendelkezésre all6 tiid6sziirés.

Vannak azonban olyan rakmegel6z6 prevencios modszerek, amelyeknek a hozzaférhetdsége ma erdsen
korlatozott. Ilyen megel6z6é modszer példaul a véddoltas, illetve olyan vizsgalat, amely szakorvosi
beutalohoz kotott, és az OEP finanszirozasa nem fedezi a koltségeit.

Onkormanyzatunk fontos feladata, hogy véllaljon nagyobb elkdtelezettséget az egészség- és
betegségmegeldzés terén. Az egészség-prevencio jegyében az alabbi téritésmentes oltasi program,
valamint szlirGvizsgalatok megvaldsitasara teszek javaslatot:

A prosztata rak a férfiaknal igen gyakori rékféleség - a negyven év feletti férfiak Osszes rakos
betegségeinek mintegy 10%-a -, amelynek vizsgalatara hatékony sziirési lehetdség all rendelkezésre. A
40 év feletti férfiak szama — 2014-es adatok alapjan — 4.412 f6. A varhat6 részvételi arany, az el6z6
szlirési program adatait figyelembe véve kb. 25%-0s, amely 1100 ot jelent. A vizsgalat koltsége 2000
Ft/f6, azaz maximum 2,2 M forint.

A gyomorrakok csokkend tendencidja mellett a vastagbél rakok jelentdsége egyre novekszik. Ajanlott
az elsd lépcsds szlirvizsgalat, a széklet emberi vér tartalmanak kimutatasa. Ezutdn egyéb, sziik



keresztmetszetli vizsgalatokkal tisztdzhatd a pontos kor oka. A gyomor-bélrendszeri betegségek
kiszlirése Haemonscreen tiszttel (vér kimutatasa székletbdl) lehetséges, melyet a 40 év feletti teljes
lakossagi korre — 9938 £6 — javaslom. A varhat6 részvételi arany ezen vizsgalat esetében is kb. 25%-0s,
amely 2485 f6t jelent. A vizsgalat koltsége 150 Ft/f6, azaz maximum 373 E Ft.

A HPV a leggyakoribb szexualis ton terjedd virus, az emberek 50-80%-a élete soran megfert6zodik
vele. Oroszlany Varos Onkorményzata 2009. évtdl folyamatosan, valamennyi oroszlanyi lakohellyel
rendelkezd, 13. életévét betoltd lany gyermek részére - a méhnyakrak megeldzése céljabol -
téritésmentesen HPV elleni véddoltast biztositott. A 2015. évtdl a lanyok esetében ezt a feladatot az
allam 4atvallalta. A férfiak azonban nemcsak terjesztdi a fert6zésnek, hanem maguk is
megbetegedhetnek. Esetilkben a HPV joéindulati nemi szervi szemdlcsoket okozhat, amelyek az
¢életmindséget jelentosen rontjak, kellemetlenek, kezelésiik fajdalmas. A HPV okozza a himvesszdérak
kb. 50%-at, a végbélnyilas koriili rakok 90%-at, a szaj- és garatiiregi rakok kb. 30%-at. A 4 komponensii
véddoltas az egyetlen HPV elleni vakcina, amelyr6l bizonyitott, hogy a 9 éves kor feletti fitk sikerrel
immunizalhatéoak vele. Javaslom, hogy onkormanyzatunk a 13. életéviiket betdlté fiuk esetében
biztositsa a HPV elleni véddoltast. A 2002-ben sziiletett fitk szama 98 6, a véddoltas ara (2 oltas)
35.000,- Ft/f6, azaz maximum 3.430.000,- Ft.

A rota virus okozta gastroenteritis nagyon gyakori betegség, az 5 év alatti gyermekek 90%-a
megfertézédik a virussal. Hanyést, hasmenést, lazat, sulyos esetben akar kiszaradast is okozhat.
Kiszamithatatlan lefolyasu betegség, amely jelentds kozosségi jarvanyokat tud okozni. Javaslom, hogy
a 6-32 hetes kort csecsemdk esetében Onkormanyzatunk vegyen részt a Rota virus elleni
oltoprogramban. Javasolt adagolasi séma: 2-3-4 honapos korban. Az oltdéanyag ara 36.000,- Ft/gyermek.
A 2014-es adatok alapjan Oroszlanyban 199 gyermek sziiletett. A Rota virus elleni oltoprogram koltsége
kb. 7.164.000,- Ft.

A pneumococcus a leggyakoribb, tiidogyulladast okozd baktérium, amely nemcsak a 1égutak, hanem
az egész szervezet sulyos betegségét okozhatja. Cseppfertdzéssel terjed, gyakran tarsul virusos
jarvanyokhoz, pl. az influenzahoz. Ez a baktérium kozépfiil-, torok és tiidogyulladast, sulyos esetben
agyhartyagyulladast okozhat. Javaslom, hogy oOnkormanyzatunk tamogassa a 70 év felettiek
pneumococcus elleni oltasi programban valo részvételét. Az oltas ara 2.800,- Ft/f6. A 70 év felettiek
szama 2.252 0, igy a program ara maximum 6.305.000,- Ft.

Tisztelt Bizottsag!
Kérem az eldterjesztés megvitatasat €s a hatarozati javaslat elfogadasat!

Oroszlany, 2015. oktéber 12.
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Oroszlany Varos Onkormanyzata Képvisel6-testiiletének
Egészségiigyi és Szocialis Bizottsaga
........... /2015. (X.15.) ESZB hatarozata
Oroszlany varos rak-, valamint egészségiigyi prevenciés programjanak timogatasarol

Oroszlany Varos Onkorményzata Képvisel6-testiiletének Egészségiigyi és Szocidlis Bizottsdga az
el6terjesztés alapjan elfogadja és tdmogatja Oroszlany varos rak-, valamint egészségligyi prevencios

programjat.
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