“APRILIS 4. SZERDA

ZSEG ES
EZOTERIqKUi' SINAPT

A LEGFONTOSABB AZ EGESZSEG!"

-

9.00 Mazsola torna — ingyenes, bemutatéd éra
13.00 szov8szakkér — ingyenes, bemutatd éra
13.00 vakok és Gyengén laték KEM — Erzékenyité programja
14.00 voroskereszt Oroszldnyi Szervezete — vérnyomds- és vércukormérés

~ Bio dié Naturtanya - Bach virdgterdpia és Natur kozmetikumok
jabétesz Klub- tdjékoztatd a klub munkdjardl
itoterapia — gyogyndvények dltali gydgyitds - tandcsadd: Polt Jadnosné
- fito-terapeuta
- Oroszlanyi Szakorvosi Intézet Szemészeti Osztdly — Szemnyomdas mérés
KEMKH Népegészségiigyi Féoszidly:
- suly, BMI, testzsir s testizom %, hasi zsir, alapanyagcsere-kalkulacio,
merés digitdlis mérleggel
- Efrendi tandcsok, tandcsadd: Barndné Susa Eva dietetikus
- 10dG6, szdj, szemléltetd eszkdzként és kilélegzett levegd CO (szén-monoxid)
tartalmdnak mérése
Kocsis Judit j6sné - kdrtya- és tenyérjdslas -~
/‘(’Ezoterikus klub - csakra tisztitas, nyitds
15.00 Indiai fejmasszdzs — Nagy Dorothy masszér

A -

15.00 El8adds az oroszldanyi Holgyklub szervezésében - A leggyakoribb
strendje (elhizds, cukorbetegség, ma ernyomas)

Jha Eva dieteti

: " .,
gyakorlasa — szakem seqitségev.

15.30 Merididn torna — Graczia Istvénné és Graczia Istvan
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