AZ OROSZLANYBAN ELO 60 EV FELETTI
LAKOSSAG KOREBEN VEGZETT FELMERES
KUTATASI BESZAMOLOJA

Oroszlany Varos Onkormanyzat
Képviselo-testiilete részére

Osszeallitotta: Matics Katalin

2018.12.03.




Tartalom

BEVEZELES ...ttt e e b e e et e s ht e e s bt e e e bt e e eaneeeeanes 3
A KULATAS CELIA....eetiiiiiii ettt b et b ettt e 3
A KULAAS MIOASZETEI ..ottt ettt ettt ettt et st e b e st e s bt e st e e be e e it e e saeesabeesbbeeabeesateeabeesaeeenseennes 3
A KOrzetek rOVIA DEMULALASA ....c.eeiiieiiieiierie ettt sttt sttt sae e s teesbe e s b e e bt e s beesaeeenbeenas 5
A viélaszadok bemutatds, demografiai adatok.........coceeveeiiiiiiiiiiiiic e 8
GAazZAaSAZT NELYZEL .....eouviieieiieiee e e 15
EGESZSEET ALLAPOL....ccueiiiiiiieieee e bbbt re e 26
Onellatas, Segitd-tAMOZALD NALET..........cveveeereriecreeete ettt a et sae bbb st esassesnae s 38
Ismeretek, informaciok, kapcsolat — SZoCIAliS €IIAtAS .....eevuveeuieriiiiiierieee e 43
OSSZEEZES, JAVASIALOK ......eeeeeeeeceeeeeceeeeeee et s sttt s et et e st es s et et es st esesssesesesesesesasasasasanas 51
Felhasznalt ir0dalom ..o s 53



Bevezetés

Oroszlany Véros Onkormanyzat Képviselé-testiilete 2018 nyaran 105/2018 (VI1.26.) Kt. hatarozata
alapjan dontést hozott arra vonatkozoan, hogy felmérést készit az Oroszlanyban él6 60 év feletti
nyugdijas lakossag korében.

Oroszlany lakossagszdma a 2018. januari adatok szerint 18 171 6 (KSH), amelybdl a 60 év felettiek
szdma 4 363 {0, azaz az Osszlakossadg 24%-a. Az orszagos atlaghoz képest (26,8%, KSH 2018)
valamelyest alacsonyabb a 60 év felettiek lakossagon beliili aranya — kdszonhetd a varost torténeti-
fejlodési elozményeinek —, ugyanakkor a varos intézményeinek szakemberei, Civil szervezetek
képviseldi, valamint maganszemélyek érzékelik ¢és jelzik, hogy a korosztaly szocialis és
egészségligyi jellegli problémai iddérél-idére sokasodnak és mélyiilnek, a mindennapjaik megélését
segit6 igényeikre, kéréseikre oda kell figyelni és megoldasokat kell keresni.

Az onkormanyzat rovid és hossza tava célja, hogy megismerje a 60 év feletti lakossag aktualis
helyzetét, problémait, amelyre €piiléen egy tobb évet atdleld intézkedési terv Osszeallitasara keriilhet
sor. Igény mutatkozik a varos szocidlis ellatorendszerének fejlesztésére, kapcsolddo
szolgaltatasainak bovitésére, illetve az egyéni problémak kezelésére. Az iddseket ellatd szocialis
szolgaltatasok teriiletén évek oOta nincsenek olyan elérhetd palyazati lehetoségek, amely a fejlodés
iranyaba hatnanak. Varhat6an az dnkormanyzatnak onerdbdl kell megoldania a kotelezd és vallalt
szolgaltatasainak fejlesztését, 0 szolgaltatdsok bevezetését, ezért a tervezés és iitemezés kifejezett

fontossaggal bir.

A kutatas célja

Jelen kutatasnak a célja az, hogy a véarosban ¢l6 i1dos emberek szocialis, egészségiigyi, anyagi
helyzetét teriileti megoszlas alapjan (is) megismerje, az esetleges anomaliakra felhivja a
figyelmet, az igények beazonositasara lehetéséget nyujtson, amellyel a varosi idésiigyi
stratégiahoz, a szocialis szolgaltatastervezési koncepcio modositasahoz segitséget, tampontot
nydjt. Masodlagos, de nem elhanyagolhatd célja volt a felmérésnek az is, hogy a valaszadok

szamara tajékoztatast nyujtsanak a varos altal biztositott szocialis ellatasokrol, lehetdségekrol.

A Kkutatas modszerei

2010-ben mar késziilt egy idéskortiakra iranyuld felmérés Oroszlanyban, melynek sordn 1176 {6

kérd6iv eredményei keriiltek feldolgozasra. Jelen felmérésiink soran a korabbi kérdéssort vettiik



alapul a tendencidk Osszehasonlithatosaga érdekében, ugyanakkor egyes kérdések aktualizalasra
kertiltek, illetve 0j kérdések is megfogalmazasra keriiltek a varosvezetés és a szakemberek javaslatai

¢s egyeztetései mentén.

A minta meghatarozasa a haziorvosi korzetek figyelembe vételével tortént. Ennek a valasztasnak két

indoka volt:
1. A héziorvosi korzetek jol korvonalazzak a varos egyes szervesen dsszetartozo korzeteit

2. Igy biztosithaté, hogy a varos 60 év feletti lakossaganak a lakoteriiletek — egyben haziorvosi
korzetek — lakossadgszamanak aranyaban keriiljenek a mintaba, ezzel elkeriilve, hogy egyes

lakokorzetek tul-, vagy alulreprezentéltak legyenek.

A minta design

60+ 60+ arany a
Kérzetek koSS lakosségon Kvéta Megvaldsulas
. beliil 1000 fore db
fo %
Feln6tt haziorvosi korzet 1. 887 20 203 205
Felné6tt haziorvosi korzet 3. 602 14 138 138
Feln6tt haziorvosi korzet 4. 478 11 110 109
Felné6tt haziorvosi korzet 5. 399 9 91 91
Felné6tt haziorvosi korzet 6. 385 9 88 88
Feln6tt haziorvosi korzet 7. 285 7 65 65
Felnbtt haziorvosi korzet 8. 459 11 105 108
Felnbtt haziorvosi korzet 9. 419 10 96 99
Feln6tt haziorvosi korzet10. 449 10 103 107
4363 4363 100 1000 1010

Az adatgylijtés korzetenként, véletlenszerli mintavétellel tortént, azaz a kérdezOk a vérost utcardl
utcara jarva keresték fel a lakosokat. A minta dsszeallitasa soran nem volt cél a reprezentativitasra
valo torekvés akar korra, vagy nemre vald tekintettel. A kérdéivek felvételét az Onkormanyzati
Szocialis Szolgalat szakemberei, a SZETA oroszlanyi szervezetének tagjai, a Polgdrmesteri Hivatal
munkatarsai €s tovabbi, a szakteriilethez kapcsolodo szakemberek végezték. A kérddivek felvételét

megelézéen a kérdezOk egyszeri sziirokérdéseket tettek fel. Ezt kovetden az arra vallalkozokkal

felvették és rogzitették a kérddivet egy beszélgetés keretén beliil.

Az adott kérdésekre a valaszadds onkéntesen és név nélkil tortént a vonatkozd jogszabalyoknak
megfelelden, az adatbiztonsagra kiilonds figyelmet forditva, a GDPR kovetelményrendszerének
megfelelve. Az adatokat nem beazonosithatd modon, Osszesitve rogzitették, majd kvantitativ

statisztikai eljarassal dolgoztak fel. Az adatok csak ¢€s kizarolag a kutatds céljaira lettek felhasznalva,



harmadik fél felé nem keriiltek tovabbadasra. A valaszadok minden alkalommal tdjékoztatast kaptak

a felmérés adatkezelési eljarasara vonatkozoan.

A lekérdezés eredményeként 1010 db sikeres kérddiv késziilt el, mely a varosban €16 60 év feletti
lakossagnak 23%-a. A meghatarozott kvdta eloszlasat €s elemszamat kis eltéréssel, de sikeriilt
leképezni. Az elemszamok minimalis eltérése az eredmények megbizhatosagat €s érvényességét nem

befolyasoljak.

A korzetek rovid bemutatasa

1. szamu felnott haziorvosi korzet

Leginkabb az Oroszlanyon Borbalatelep néven ismert, kertes hazas dvezetet foglalja magaban, amely
a varos lélekszdmanak novekedésével az 1970-es évektdl dinamikusa fejlodott. A teriileten a kornak
megfeleld, modern csaladi hazak épiiltek. Mara folyamatban van az elsé lakosokat kovetd
generacidvaltas. Az épiiletek felajitasa megkezdddott. Ma is népszerli, kertvarosi dvezet. A lakosok
szocialis kohézigja erds. A legnépesebb korzete Oroszlanynak. ehhez a korzethez tartozik Oroszlany

szegregalt telepiilésrésze is, a Nyires diild és a Német diilo.
2. szamu felndtt haziorvosi korzet: nincs
3. szamu felnott haziorvosi korzet

Tobbségében 4-10 emeletes tarsashdzak alkotjak ezt a telepiiléskorzetet, egy-egy csaladi sorhdz

beékelésével. A hazak az 1970-es években épiiltek a varos gyarapodd lakossagszamaval 1épést tartva.
4. szamu haziorvosi korzet

Oroszlany varos legrégebbi részét, a ,,Falut” foglalja magaban, illetve a hozza kozel all6 (torténelmi)
kiilteriileti részeket. Az itt 4116 paraszthazak jelentds része a XX. szazad forduldjan épiiltek. Ezek egy
részét mar lebontottak, vagy atalakitottdk. Ezen a telepiilésrészen szinte egészében megtortént a
generaciovaltas, a telepiilésrész fiatalodik, Gjonnan kialakitott utcdkkal boviil, ahol 0j épitést

ingatlanokba is a fiatalabb generacio koltozik.
5. szamu haziorvosi korzet

Ehhez a telepiilés részhez els sorban az 1960-as években épiilt csaladi hdzas Ovezet tartozik,
valamint egyes kiilteriileti részek. Ezen a teriileten nyilt meg az elsé bdlcsdde, itt €piilt meg a
szlildotthon, a szakmunkds képzd iskola és a gimnazium egyarant. A generaciovaltas ezen a teriileten

1s elkezd6dott.



6. szamu haziorvosi korzet

Az 1970-es években épiilt 4-10 emeletes panel épiiletek. Jellegzetes teriilete a ,,lengyel tombok™,
amelyek a vendégmunkasoknak és csaladjaiknak épiilt. A varosnak ezen a részén a kevésbé tehetds

munkavallalok, tobbnyire banyaszok jutottak lakashoz.
7. szamu haziorvosi korzet

A varos fejlodésének elsé szakaszéban, az 1950-es évek elején kiépiilt telepiilésrész, amelyet
tobbségében 1-3 emeletes, téglaépitésli tarsashazak alkotnak. Itt taldlhaté a Varoskapu, de a teriilet
rendelkezett iskolaval, mozival, étteremmel egyarant. Ezen a terlileten kapott helyet a varos
legnagyobb munkésszalloja, a Békeszallo is. A varosnak ez a része 0j varoskozpontként lizemelt,
majd hanyatlasnak indult. Jelenleg a varos nehezebb sorban ¢é16 lakossaga alkotja. Itt kapott helyet a

szocialis szolgalat 3 telephelye is.
8. szamu haziorvosi korzet

Viszonylag vegyes korzet, amely az 1960-as, 1970-es években épiilt csaladi hazas teriileteket és a
hasonl6 idészakokban épiilt panel és téglaépitésii, tobbnyire 1-3 emeletes tégla épitésii és 4 emeletes
panel tarsashdzi lakoépiileteket foglal magaba. Jellemzdje, hogy az 50-es évek elején a varosba

telepiilok masodik generaciodja lakta ezt a tertiletet, ahol a generaciovaltas most iddszert.
9. szamu haziorvosi korzet

Tobbnyire 4 emeletes, az 1960-as években épiilt tarsashazak jellemzik.
10. szamu haziorvosi korzet

Tobbnyire 4 emeletes, az 1960-as években épiilt tarsashazak jellemzik.
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A valaszadok bemutatas, demografiai adatok

Az ¢élettartam meghosszabbodasaval a tarsadalmaknak, igy Magyarorszagnak is egészen a helyi
kozosségekig uj kihivasokkal kell szembe nézniiik. Az idések szdma és a népességen beliili aranya
egyarant novekszik, ugyanakkor ez nem jelenti az egészségben toltott évek egyenes aranyt
novekedését, amelynek kovetkeztében a csaladra és az ellatorendszerre egyre nagyobb teher
nehezedik. A felmeriilé problémaékat és kérdéseket minden esetben a megfeleld szinten és szintéren
szlikséges kezelni. A KSH népesség-eléreszamitasa szerint 2060-ra Magyarorszag Osszlakossagan
beliil a 60 év felettiek aranya meghaladja a 38%-o0t.

A jelenlegi kutatasunkban 1010 f6 oroszlanyi lakos megkeresésére keriilt sor, akiknek a 66%-a nd,
mig 34%-a férfi. A valaszadok mintdzata nem képezi le teljes mértékben a tarsadalmi mintazatot,
mivel a vizsgalt népességen beliil a férfiak és nék aranya 40%-60%-ban oszlik meg (KSH). A
korzeteken belill a valaszaddo ndk és férfiak ardnya 10%-os eltérést mutat. A nemi eltérések a

mintaban az ismert valaszadoi hajlandosaggal fliggenek Ossze, a ndk szivesebben valaszolnak a

megkeresésekre.
A valaszadok neme
Osszesen ) 66 7 S
Korzet 1 . 63 3
Korzet 3 ) . 68 32
Korzet 4 ] . 61 3%
Korzet 5 ] : 65 3%
Korzet 6 | ) 68 32
Korzet 7 | . 65 3%
Korzet 8 ] . 70 |
Korzet 9 ] ) 73 e 2r
korzet 10 ) 68 ) ) 32
0% 20% 40% 60% 80% 100%
NG u Férfi
N=1010 f6

A kutatasunkat a 60 év felettiek korében végeztiikk, amely feltételnek sikeriilt megfelelni, igy a
megkérdezettek alsd korhatidra adott volt. A legidésebb vélaszadd betdltotte a 96. életévét. A
valaszadok atlagéletkora 73 év volt. Valaszadoink kdrében 9%-kal alacsonyabb a 60-64 év kozottiek
aranya, mint a magyarorszagi korcsoportos populacié reprezentacidja, ugyanakkor a 75 év felettiek

aranya 13%-kal magasabb. Mivel reprezentativitisra nem torekedtiink a vélaszadok kivalasztasa



soran, a kutatas szempontjabol ez az aranyeltolodas inkabb elényos, hiszen a tapasztalatok azt
mutatjak, hogy az életkor eldre haladtaval né a segitségnytjtas iranti igény.

A valaszadok korcsoportos megoszlasa korzetenként jelentds eltéréseket mutat, amely részben
Osszefligghet az adott telepiilésrész demografiai helyzetével — mint ahogyan az a koérzetek rovid
jellemzésénél feltiintetésre kertilt. A 4. és 5. korzetben magasan reprezentaltak a 60-74 év kozottiek,
mig a 9. 10. korzetben a valaszadok kozott magasabb szamban szerepeltek a 80 év felettiek az

atlagos értékhez képest.

A valaszadok kora a korzetek viszonylataban

Osszesen 22 17 [ J 16 7
KSH_2018 28 Ty s g 9 8

1. korzet 22 22 [ 7 S Y
3. korzet 20 26 16 [ - |
4. kérzet 31 15 g 8 a4
5. kdrzet 33 12 a3 9 8
6. korzet 24 19 g 11 10
7. korzet 23 14 14 17 8
8. korzet 19 16 18 22 10
9. kérzet 1o 37z 26 7
10. kérzet 13 17 21 27 9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m60-64év 765-69év = 70-74év m75-79év  80-84év = 85év felett
N=1010 fo Forras: A népesség gyarapodo rétege — Az idoskoruak jellemzo6i, KSH 2014.

A vialaszadok nemenkénti megoszlasa a korcsoportok tekintetében viszonylag egyenletesnek
mondhat6. Az atlagtdl vald eltérés 5-6%. Kiilondsen fontos, hogy az idésebb korcsoportokbodl is
sikeriilt viszonylag magas aranyban a férfiakat is megszolitani (28-30%), hiszen sok esetben az 6

véleményiik csak korlatozottan artikulalodik.

Korcsoportok a nemek viszonylataban

Osszesen 2018

60-64 év
65-69 év
70-74 év
75-79 év
80-84 év
85 év felett

0% 20% . 40% i 60% 80% 100%
= nd u feérfi

N=1010 f6



A vélaszadok iskolai végzettségét osszevetve a 2011-es KSH Népszamlalas adatainak mintazataval,
azt tapasztaljuk, hogy szerencsésen kissé alacsonyabb a 8 Aaltalanos iskolai osztallyal sem
rendelkezOk ardnya, de az érettségivel rendelkezOk és a diplomasok ardnya is alacsonyabb az
orszagos atlagnal. Az adatfelvétel soran tobb kategoriat alkalmaztunk, mint a KSH a népszamlalas
folyaman, ezért az dbrak értelmezésénél figyelembe kell venni, hogy a KSH 8 altalanos iskolai
osztaly kategoridja magaban foglalja a szakmaval rendelkezdket is, akiket mi kiilon kezeliink.

A megkérdezettek végzettsége korzetenként tobbnyire esetlegességet mutat. A mintazatbol messze
mend kovetkeztetést nem célszerii levonni, de talan a 7-es korzet tekintetében érdemes megemliteni a
szocializacids hatranyok és az iskolai végzettség Osszefliggését. Ez az a korzet, ahol a valaszadok
kozel 60%-a 8 altalanos iskolai végzettséggel, vagy azzal sem rendelkezik. Altalanos iskolai
végzettséggel nem rendelkezd valaszadok aranya még az 5. korzetben volt magasabb (13%), mint a

2011-es népszamlalas orszagos atlaga a 60 év felettiek korében (11%).

Mi az On legmagasabb iskolai végzettsége?

Osszesen 2018 29 } 29 i 24 9
KSH_2011 Népszamlalas adatai s : 33 : 13
1. kbrzet 31 , 29 , 25 9
3. korzet 23 - 28 : 29 12
4. korzet 34 i 31 i 22 12
5. korzet 15 30 : 24 : 18
6. korzet 28 - 28 ) 32 ) 10
7. korzet 40 22 14 8
8. korzet _ 39 _ 35 _ 10 7
9. korzet 21 32 , 34 4
10. korzet : 32 : 29 22 6
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m kevesebb, mint 8 altalanos iskolai osztaly 8 altalanos szakmaja van érettségizett diplomas
N=1010 fé Forras: A népesség gyarapodé rétege — Az idéskoruak jellemzéi, KSH 2014.

A korcsoportok kozotti végzettségbeli kiilonbség jol magyardzhaté az oktatdshoz, képzéshez vald
hozzaférés lehetOségeinek valtozasaval, illetve a varos munkaerd-felvételi potencialjanak
valtozasaival. Az egyre iddsebb korosztaly korében egyre magasabb az alacsonyabb végzettségiiek
aranya, mig a fiatalabb korcsoportba tartozok egyre magasabb végzettséggel rendelkeznek — ez
tarsadalmi szinten altaldnossagban is elmondhat6. Amennyiben a jelenlegi végzettségi statisztikakat
a varos torténetiségével is Osszefliggésbe helyezziik, akkor azt lathatjuk, hogy a banyak miikodtetését
és a novekvlé népességli lakossag sziikségleteit kiszolgdld struktira bontakozott ki. A banyak

megnyitasa soran nagy tomegben foglalkoztattak végzettséggel nem rendelkezd embereket, vagy

10



toboroztak végzettséggel még nem rendelkezd fiatalokat. Kisebb részben vonzott a banyanyités
olyan szakembereket, akik specidlis tudassal rendelkeztek, de 6k is megjelentek. A végzettséggel
nem rendelkezdknek egyre nagyobb részét beiskolaztak és szakmat szereztek a banyak munkaerd
igényeinek kielégitésére. A diplomaval rendelkezOk egy kisebb része a miszaki értelmiséghez
tartozik, a nagyobb része azok a diplomdasok, akik a hirtelen megndvekedett szdmu lakossag
sziikségleteit elégitették ki: pedagdgusok, orvosok, védoéndk vagy a varosi €s muszaki
adminisztracidban dolgozok. A varos tarsadalmi-szerkezeti sajatossagainak kdszonhetd a diplomasok
aranya alacsonyabb az orszagos atlagértékhez képest csakigy, mint az érettségivel rendelkezok

aranya a 60-69 éves korcsoportban a népszamlalas adataihoz viszonyitva lényegesen alacsonyabb.

A végzettség a korcsoportok viszonylataban

Osszesen 2018 _ _ 29 _ 24 9

KSH_2011 Népszamlalas adatai I & _ 33 _ 13

60-69 év 34 _ 26 12

KSH_2011 Népszamlalas adatai 60-69 év 50 : 16

70-79 év : _ 25 24 6

KSH_2011 Népszamlalas adatai 70-79 év s 19 11
80 év felett : 22 19 8

KSH_2011 Népszamlalas adatai 80- év ] T 12 9

0:% 20I% 40I% 60I% BOI% 106%

m kevesebb, mint 8 altalanos iskolai osztaly 8 altalanos szakmat ado végzettség érettségizett diplomas

N=1010 fo Forras: A népesség gyarapodé rétege — Az idéskoruak jellemzoi, KSH 2014

A valaszadok végzettsége a nemek viszonylatdban is eltéréseket mutat a népszamlalas adatainak
trendjeihez képest. Azt lathatjuk, hogy a ndk kozott 1ényegesen magasabb a 8 altalanos iskolai
osztallyal, vagy végzettség nélkiiliek ardnya, mint a férfiak esetében, de a népszamlalds adataihoz
képest alacsonyabb a végzettséggel nem rendelkezdk ardnya. A diplomas nék aranya kevésbé marad
el a népszamlalas adataitol, mint a férfiaké. Ez magyarazhatd azzal, hogy a varosban dolgozd
diplomasok jelentds része human, vagy adminisztrativ teriileten dolgozott, amelyek hagyomanyosan
is ndiesebb foglalkozasok voltak. Ugyanakkor az érettségivel rendelkezd férfiak ardnya messze
elmarad a 60 év felettiek kozott a népszamlalasi adatokhoz képest.

A nemek és az iskolai végzettség statisztikai korrelaciot mutat (r=0,341).

11



A végzettség a nemek viszonylatiban

Osszesen 2018 29 _ 29 _ 24 9
KSH_2011 Népszamlalas adatai s _ 33 _ 13
né _ 37 _ 21 25 8
KSH Népszamlalas 2011_nék & 29 10
férfi 14 _ 46 _ 23 13
KSH Népszamlalas 2011_férfiak s 40 _ 18

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m kevesebb, mint 8 altalanos iskolai osztaly 8 éltalanos szakmat ado végzettség érettségizett diplomas
N=1010 fo Forras: A népesség gyarapodo rétege — Az idéskoruak jellemz6i, KSH 2014

A valaszadok 25%-a ¢l sajat tulajdonti hazéban, 68% sajat tulajdonti lakasaban és 7% egyéb mas
konstrukcioji lakhatdssal rendelkezik. A korzetek bontasaban kirajzolodik a telepiilés
lakéasszerkezete, jol elkiilonithetdek a csaladi hazas és tarsashazi vezetek. A korzetek és a lakhatas
kozott statisztikai korrelacid mérhetd (r=0,538). Az 1. korzetben legmagasabb azok ardny, akik
csaladi hazban élnek (88%). Magasabb aranyban rendelkeznek még csaladi hazzal a 4. 5. és 6.

korzetben, ugyanakkor a 3. 7. 9. 10. korzetben ¢él6k kozott a valaszadok zome sajat lakasaban él.

Lakhatas a korzetek viszonylataban
Osszesen 2018 : : 68

1. korzet
3. korzet
4. korzet
5. korzet
6. korzet
7. korzet
8. korzet ) ) ) )
9. korzet ) 81 ) 4 14 1
10. korzet ) ) 94 ) ) 2 4

0% 20% 40% 60% 80% 100%
u sgjat hazban sajat lakasban bérlakasban haszonélvezdként él csaladtagja tulajdonaban Iévé ingatlanban él

N=1010 fé

Amennyiben a korcsoportok bontasaban vizsgaljuk a lakhatas kérdését azt latjuk, hogy a 80 év feletti
korcsoportok magasabb aranyban €lnek sajat tulajdont lakdsban és alacsonyabb aranyban csaladi
hazban. A magyarazat az lehet, hogy a kor elére haladtdval az id6s emberek ugy dontenek, hogy a
csaladi hazat lakasra cserélik akar azért, mert atadjak azt gyermekeiknek, unokaiknak, és/vagy a sok
munkaval jaré hazfenntartast valtjdk ki egy kényelmesebb, kisebb koltségli és kisebb fizikai

raforditast igényld lakhatassal. A kor és a lakhatds kozott statisztikai korrelacid mérhet6 (r=0,325).
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Lakhatas a korcsoportok viszonylatiban

Osszesen 2018 68 : 21401
60-64 év 69 : 413
65-60 év 68 : 212
70-74 6v 68 : 13
75-79 év 64 : 1m6m 0
80-84 év 68 : 271
85 év felett : : 74 : : 16 3
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m sajat hazban sajat lakasban bérlakasban haszonélvezéként él csaladtagja tulajdonaban Iévé ingatlanban él
N=1010 fo

A valaszadok atlagos haztartasmérete 1,8 0. A legkisebb haztartdsméret 1 s, azaz egyediil €16, a
legnagyobb 7 fot szamlal. Az idések szempontjabdl feltétleniil vizsgalando helyzet az egy személyes
haztartdsoké. A tapasztalat az, hogy az iddsek — jelentds tobbségében a ndék — elmaganyosodnak,
amelynek pszichés, szocidlis €s egészségligyi kdvetkezményei vannak. Tudjuk, hogy az egyén jol
1éte szorosan Gsszefiigg szocialis kapcsolataival, ezért mindent meg kell tenni annak érdekében, hogy
az idOsek tarsas kapcsolodasai és kapcsolatai megerésddjenck — abban az esetben is, ha egy
személyes haztartdsban élnek. A csaladi kornyezet a tarsas-szocialis szerepen tul segité-tdmogatd
szereppel is bir. Ennek hianyéaban kiils6 segitség behivasara van sziikség a problémak megjelenése
esetén.

A jelenlegi kutatasunk megkérdezettjeinek atlagosan 35%-a ¢l egy személyes haztartasban. A KSH
2011-es népszamlalasi adataihoz képes ez 5%-kal magasabb (30%). Az 1. 4. és 5. korzetben €16
valaszaddk alacsonyabb ardnyban (20%-25%) élnek egy személyes haztartdsban, ugyanakkor a
8.9.10. korzet megkérdezettjei kozott az arany akar tobb mint kétszeres is lehet (46%-54%). Ugy

itéljik meg, hogy az utobbi adat 6nmagaban is figyelemfelkeltd és tovabbi vizsgalatra, beavatkozasra

0sztonoz.
Haztartasméret a korzetek vonatkozasaban
Osszesen 54 : 8 22
1. korzet 16 5 2
3. korzet - 57 ) 51 1
4. korzet 67 ) 5 20
5. korzet 63 ) 4 2 5
6. kbrzet . ® _ 5 0
7. korzet 48 ) 14 2
8. korzet 38 ) 6 1 1
9. korzet 44 ) 5 1
10. korzet | 48 ) 4 12
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= egyediil él 2 f6s haztartas 3 f6s haztartas 4 f8s haztartas 5, vagy tébb fés haztartas
N=1010 fo
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Ahogy a valaszadok kora emelkedik, ugy emelkedik az egy személyes haztartasban ¢élok aranya is.
Mintank leképezi az orszagra jellemzd tendencidt, de korcsoportok vonatkozasaban is magasabbak
az aranyszamok a KSH altal mért orszagos datlaghoz viszonyitva. A férfiak az iddsebb
korcsoportokban kisebb aranyban ¢€lnek egy személyes haztartasokban, mint a nék. Addig, amig a
megkérdezett 60 év feletti férfiaknak mindossze 16, 5%-a ¢l egy személyes haztartdsban, addig a
néknek 44,4%-a. A férfiak esetében korcsoportonként csak enyhe emelkedés mutatkozik az

aranyszamokban, mig a ndknél ez a tendencia sokkal markdansabbnak mutatkozik.

Haztartasméret a korcsoportok vonatkozasaban

Osszesen 2018 54 8 22
60-64 év 12 5 2
65-69 év ) ) 11 12
70-746v 54 _ 6 2 3
75-79 év 53 ) 6 02
80-84 év 43 ) 5 10
85 év felett 43 30
0:’/0 20I% 4(;% 6(;% 80I% 106%
= egyedil él 2 fés haztartas 3 fés haztartas 4 f6s haztartas 5, vagy tobb f6s haztartas

N=1010 fé

A viélaszado 60-64 éves férfiak kozott eleve magasabb az egyediil €16k aranya — feltehetden a valasi
statisztikdkkal Osszefiiggésben. A férfiak id6sodésével az egyediil €16k aranya cs6kken, majd 16%-
19% koriil marad és csak a 85 év felettiek korében esik vissza az ardnyszam 7%-ra. A nok esetében a
60-64 éves korosztalynak minddssze 8,4%-a ¢l egyediil. Ezt kovetden korcsoportrdl korcsoportra
emelkedik az egyediil ¢é16k ardnya (15,1%-1dl 25,2%-ra nd), amely a 80-84 év kozottiek korében
kiss¢ mérséklodik (23,5%), majd a 85 év felettieknél 10,2%-ra csokken. A KSH 2011-es orszagos
adatai inkabb a férfiakra jellemz6 tendencidhoz hasonlitanak. Feltételezhetjiik, hogy az Oroszlanyon
€16, 1d6sddd asszonyok inkabb ki vannak téve az elmagdnyosodas veszélyének, mint a kortars
férfiak. Statisztikai korrelacid a ndk életkoranak és egy személyes héaztartasanak vonatkozéséban
mutathat6 ki (r=0,318).

Egy személyes haztartasban él6k korcsoportos megoszlasa

Korcsoportok KSH_2011 (%) NGk (%) Férfiak (%)
60-64 év 19,3 8,4 21,4
65-69 év 19,0 15,1 17,9
70-74 év 19,1 16,8 17,9
75-79 év 18,0 25,2 16,1
80-84 év 14,4 23,5 19,6

85 év felett 10,2 11,1 7,1
Osszesen 100 100,0 100,0
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A megkérdezettek 65%-a kettd, vagy tobb fot szamlalo haztartasban €l (656 {6), a rajuk jellemzd
atlagos haztartasméret 2,26 6. Megvizsgaltuk az egyiittélések mintazatat is, azaz kikkel élnek egyiitt
a valaszadok. Leggyakrabban (69%) héazastarsukkal, vagy ¢élettarsukkal ¢lnek egy haztartasban, 11%
csak gyermekével €1, 8% hézastarsaval /¢lettarsaval és gyermekével, 3% gyermekével és unokdjaval,
9%-uk egyéb mas mintdzati haztartasban tolti mindennapjait. A valaszadok korében gazdag
kombinaciojaval taldlkoztunk a sziilével, unokaval, testvérrel, mas rokonnal valéd egyiittélésnek, de
olyan esetre is akadt példa, ahol a valaszadd a sziil6jével, hazastarsaval/élettarsaval, testvérével,

gyermekével és unokdjaval €l egy haztartasban.

Kivel/kikkel él On egy haztartasban?

Legjellemzdbb egyiittélési mintazatok

11%

69%
8%

3%

M hazastars/élettars gyermek
hazastars/élettars és gyermek gyermek és unoka
egyéb mintazat

N=656 f6, akik egyiitt élnek valakivel/valakikkel

Gazdasagi helyzet

A KSH (Magyarorszag 2017 kiadvanya) adatai szerint 2017-ben a nyugdijak atlagos értéke 123.725
Ft volt Magyarorszagon. Teriileti megoszlas szerint — ami jelen esetben Oroszlanyt érinti — a Kozép-
dunantali régidban 126.388 Ft, amely Magyarorszdgon Budapest (147.108 Ft) és Pest megye
(127.730 Ft) utan a harmadik legmagasabb atlagérték. Kutatasunkban a megkérdezettek atlagos
nyugdija 125.052 Ft volt, amely az orszagos atlagot meghaladja, de nem éri el a régios atlagot.
Ugyanakkor nyugdij tekintetében relative az élmezényben vannak vélaszadodink, hiszen a nyugdij
atlagai vonatkozéasaban a negyedik helyen 1évé Nyugat-dunantali régiot (120.397 Ft) megeldzi.
Amennyiben tekintetbe vessziik azokat a régiokat is, ahol a nyugdijak atlaga a legalacsonyabb, az
Eszak-alfoldi régié 113.625 Ft-tal és Dél-alfoldi régio 112.569 Ft-tal, akkor azt mondhatjuk, hogy
nyugdijasaink kifejezetten eldnyds helyzetben vannak. A viszonylagosan magasabb szinvonala
nyugdijak a banyak korabbi kiemelt kereseteinek tudhaté be. Ahogyan az a demografiai részben

bemutatasra keriilt, Oroszlany lakosai kozott elmarad a magasabb (érettségi, diploma) végzettségiiek
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aranya az orszagos atlaghoz képest, amely tendencia szinten a magasabb jovedelemre, majd
magasabb nyugdijra jogositott. Varosunkban — mads ipari varosokhoz hasonléan az alacsonyabb
végzettséget igényld, de nehéz, egészségkarositdé fizikai munkdt magas fizetéssel ¢s
korkedvezményes nyugdijjal honoraltak.

Amennyiben adatainkat a 2010-ben végzett kutatasunk eredményeivel Osszevetjik, azt
tapasztalhatjuk, hogy a személyes bevételek atlagos értéke 34%-kal, a haztartasok atlagos
Osszbevétele 45%-kal, mig az egy fére jutd atlagos haztartasbevételek 48%-kal novekedtek. Az

Osszegek szamszerl részletezése az alabbi tablazatban lathato:

2010 2018 Valtozas (%)
Személyes bevételek atlaga (Ft/ho) 92.729,- 125.052,- +34%
Haztartasok 6sszbevételének atlaga (Ft/hé) 144.482,- 209.773.- +45%
Egy fére juté haztartasbevétel atlaga (Ft/ho) 86.607,- 127.935,- +48%

A nyugdijak 6sszege a vizsgalatunkban 28.500 Ft (nyugdijminimum) és 400.000 Ft k6z6tt mozogtak.
A nyugdijak emelkedése latvanyosnak tekintheté ugyan, de ha figyelembe vessziik a fogyasztoi
arindex alakulasat, amely a KSH hivatalos adatai szerint a 2010-2017 kozotti idészakban kozelitden
20% volt, akkor a vasarloérték novekménye mar csupan 14%. Tovabba, a nyugdijak emelkedésének
mértéke (33,3%) meg sem kozelitette a teljes munkaidében foglalkoztatottak bruttd bérének
nemzetgazdasagi atlagos emelkedését (46% KSH), igy annak értéke tovéabbra is lényegesen
alacsonyabb szinvonalon marad és a tavolsag tovabb novekszik (a nemzetgazdasagi atlag bruttd
297.017 Ft).

A haztartasok bevétele 45%-kal és az egy fore jutd haztartasbevétel 48%-kal ndvekedett, amely arra
utal, hogy a megkérdezett nyugdijjal rendelkezokkel egyiitt €16 csaladtagok bevételei jelentdsen
korrigaljdk a nyugdijas hozzatartozok bevételeit. Csupan a szamokat tekintve azt mondhatjuk, hogy
anyagilag jobb kondiciok kozott élnek azok a nyugdijasok, akik egyiitt élnek az els6dleges munkaerd
piacon részt vevd csaladtagjaikkal.

Amennyiben a bevételek atlagos alakulasat tekintjiik a korzetek vonatkozasaban, azt lathatjuk, hogy
az egy fore jutd személyes bevételek 115.016 Ft €s 136.569 Ft k6zott huzodnak, azaz a korzetek
kozott kozelitéen 22.000 Ft eltérés mutatkozik. Az egy fore jutd atlagos haztartasbevételek 107.842
Ft és 146.865 Ft kozott mozognak, igy az eltérés kozelitéen 40.000 Ft.

Az 1. korzetben €16k Osszes haztartdsbevétele messze a legmagasabb. Némileg kisebb mértékben
ugyan, de itt a legmagasabb az egy fore jutd személyes bevétel atlaga is, ugyanakkor az egy fére jutd
haztartasbevételek mar nem a legmagasabbak a korzetek bontdsdban, amely annak tudhaté be, hogy

viszonylag j6 nyugdij és kereseti kondiciok mellett ezen a teriileten élnek inkabb a tobb generacios
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csaladok, amely tobb keresdt és tobb gyermeket is jelentenek. Az egy fore jutd atlagos
haztartasbevétel a 3. és a 9. korzetben a legmagasabb. A 3. korzetben a haztartdsméret nagyobb, a 9.
korzetben tobb a kisebb 1élekszamu héztartds. Az atlagostdl jelentOsen elmaradd, egy fore jutd
haztartasbevétellel a 4. 5. 7. és 10. korzetben talalkozunk, ahol mindemellett az egy fore jutd atlagos
haztartasbevétel is alacsonyabb, mint a megkérdezett nyugdijas személyes bevétele, azaz a

megkérdezettek eltartdi pozicidban vannak, a haztartasok megélhetése bizonytalannak tekinthetd.

Bevételek atlagos alakulasa a korzetek megoszlasaban

.. — 125 052 Ft
Osszesen : 209773 Ft
127935 Ft

. I 136 596 Ft
1. korzet : 269 826 Ft
135820 Ft

. __ 120 813 Ft
3. korzet 224311 Ft
146 865 Ft T

. __ 120 851 Ft
4. korzet 170 374 Ft
107 842 Ft

. -_ 119 575 Ft
5. korzet - 201500 Ft
113546 Ft

. __ 118 816 Ft
6. korzet 176 955 Ft
118005 Ft

. __ 115016 Ft
7. korzet 194 557 Ft
110715 Ft

. -_ 123 128 Ft
8. korzet 171251 Ft
126 740°Ft

. __ 125942 Ft
9. korzet 167 536 Ft
140454 Ft

R 122 199 Ft

10. korzet 180 800 Ft
118723 Ft

0 Ft 100 000 Ft 200000 Ft 300000 Ft
m személyes bevételek atlaga a haztartas atlagos dsszbevétele az egy fére juté atlagbevétel

N=614 6 (akik valaszoltak a kérdésekre)

A bevételek a korcsoportok viszonylataban torténd vizsgalata sordn azt tapasztaljuk, hogy a
haztartasok atlagos bevétele csokken a kor eldre haladtaval, amely els6 sorban a haztartasméret
csokkenésével fligg 0ssze. A személyes atlagos bevételek 118.228 Ft és 134.953 Ft kozott mozognak
korcsoportonként, amely kozelitéen 12.000 Ft eltérést jelent, az egy fére jutd atlagos
haztartasbevételek 118.635 Ft és 142.160 Ft kozott mozognak, amely kozelitéen 23.500 Ft-os eltérést
jelent.

Egyediil a 60-65 éves korcsoportban magasabb a személyes bevételek atlaga, mint a haztartdsok
bevételének egy fore jutd atlagos értéke. Ennek az lehet az oka, hogy ebbe a korcsoportba tartozok

haztartasaban még lényegesen magasabb az eltartottak, vagy inaktivak szama, igy 6k még eltartoi
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pozicioban vannak. A legmagasabb személyes bevétellel a 81 év felettiek rendelkeznek, mig a
legalacsonyabbal a 66-70 év kozottiek — kdszonhetden a regressziv nyugdijpolitikanak. A 60-65 éves

korcsoporthoz tartozok nyugdijbevétele a 71-80 év kozottiekétdl jelentdsen nem tér el.

A bevételek atlagos alakulasa a korcsoportok megoszlasaban

e 125 052 Ft

Osszesen 0 210773 Ft
| 127935 Ft

; __ 123 063 Ft
60-65 év ) 232332 Ft
118635 Ft

; __ 118 228 Ft
66-70 év ) 221588 Ft
128920 Ft

, . 122 456 Ft
71-75 év ) 210279 Ft
120955 Ft

; __ 125983 Ft
76-80 év 198 267 Ft
126 880 Ft

3 -_ 134953 Ft
81-85 év 1 201976 Ft
140478 Ft

S 131 939 Ft

86 év felett 180 498 Ft
142160 Ft

0 Ft 100000 Ft 200000 Ft 300000 Ft

= személyes bevételek atlaga * a haztartas atlagos dsszbevétele = az egy fére juto atlagbevétel

N=614 £6 (akik valaszoltak a kérdésekre)

Kutatdsunkban megkérdeztilk, hogy atlagosan mennyi pénzt koltenek a valaszadok, illetve
haztartdsaik havonta ¢élelmiszerre, a rezsikoltségek kiegyenlitésére, egyéb termékekre,
szolgaltatasokra, valamint gyogyszerre. A valaszadok hdaztartdsdban az egy fére jutd
¢lelmiszerkoltség 36.236 Ft, a rezsikoltseg 28.798 Ft, az egyéb termékek, szolgéltatasok koltsége
10.622 Ft, a gyogyszerkoltség 15.172 Ft. Az egy fore jutd é€lelmiszerkoltség a legmagasabb a
haztartasokban, melyet a rezsikoltség kovet. Gyakorlatilag minden esetben megeldzi a
gyogyszerkoltségek mértéke az egyéb termékekre, szolgaltatasokra forditott 0sszeg mértékét.

A korzetek megoszlasdban az egy haztartasfére jutd ¢€lelmiszerkoltés az 5. korzetben lényegesen
alacsonyabb az atlagosnal (25.967 Ft), mig Iényegesen magasabb a 9. és 10. korzetben (43.649 Ft és
41.058 Ft). Az egy fore jutd élelmiszerkoltésben majdnem 20.000 Ft az eltérés, amelyet jelentdsnek
tekinthetiink. A kiilonbségek feltehetden a fogyasztdi szokasok kiillonbségeinek tudhatd be,
ugyanakkor sajnos arra nem tudunk valaszt adni, hogy azok, akik nagyobb Osszeget koltenek
¢lelmiszerre, vajon a mindségi ¢élelmiszereket vasaroljak-e meg, vagy a beszerzések mennyisége
nagyobb, mint ahogyan arra sem, hogy a nagyobb mennyiséget vasarlok vajon pazarloak lehetnek-e,

vagy elfogyasztjak, esetleg tilfogyasztjak az élelmiszereket.
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Az egy fore jutd rezsikoltség a legalacsonyabb az 5 korzetben (24.454 Ft) és legmagasabb a 10
korzetben (30.921 Ft). A rezsikoltségek egy fore jutd kiilonbsége nem éri el a 6.000 Ft-ot, amelyet
nem tekinthetlink szamottevonek. Mégis a megjelend kiilonbségek a lakoingatlanok méretének,
koranak és épitGanyaganak kiilonbségeire is utalhatnak.

A gyogyszerkoltés a 4 korzetben a legalacsonyabb (10.575 Ft), mig legmagasabb a 9. és 10
korzetben (18.733 Ft és 20.015 Ft). A korzetekben élok atlagos gyogyszerkoltésében kétszeres
szorzo érvényestl.

Az egyéb termékekre, szolgaltatasokra elkoltott 6sszeg atlaga a 4. korzetben a legmagasabb (16.175
Ft) és az 1. korzetben (7.848 Ft) a legalacsonyabb. Az egyéb termékek ¢és szolgaltatasok

megvasarlasanak teriiletén az eltérés 8.000 Ft kornyékén alakul.

A f6bb kiadasi tételek havi egy fore jut6 atlagos alakuldsa a korzetek megoszlasaban

e —————— 36 236 Ft
Osszesen 10622 Ft - 28798t
. 15172 Ft

/T 35030 Ft

1. korzet - : 29103 Ft
i 78.48H 13457 Ft
e 33 974 Ft
3. korzet 11234 Ft : 27978 Ft
J ; 17 47T Ft
e 36 036 Ft
4. korzet 16175 Ft 27633 Ft
i 10575 Ft
] 7 Ft
5. korzet 2737 Ft 24 49r-6t
4 . 1£ 36% F':
e 36 733 Ft
6. korzet 11 639 Ft . 28990 °Ft
4 - 15939 Ft
e 35 608 Ft
7. korzet 9313 Ft : 28283 Ft
4 . 1ﬁ 533 Ft
e 34 757 Ft
8. korzet 8381 Ft - T3 F%
i - 15134 Ft
e 43 649 Ft
9. korzet 9673Ft : 29309 Ft
4 . 18 733 Ft
e 41 058 Ft
10. korzet 11 854 Ft - ~730921Ft
- 20015 Ft
0 Ft 10000 Ft 20000 Ft 30000 Ft 40000 Ft 50 000 Ft
= élelmiszer koltségek rezsikoltségek egyéb termékekre, szolgaltatasok koltsége gydgyszerkoltségek

N=valtoz6 az egyes kérdésekre adott valaszok szerint

A korcsoportok tekintetében az élelmiszerkoltségek és a rezsikoltség a kor eldrehaladtaval enyhe
emelkedést mutatnak, mig az egyéb termékekre, szolgaltatasokra koltott dsszeg inkabb csokken. A
gyogyszerekre koltott atlagos pénzosszeg az alsd korcsoporthoz képest és legfelsé korcsoportban

szinte megduplazodik.
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Az egyéb termékekre és szolgaltatasra koltott Osszegek csokkenése felhivhatja a figyelmet az
érdeklédés besziikiilésére, az aktivitds csokkenésére is, amely az idds kort jellemzi. A
gyogyszerkoltségek novekedése a kor emelkedésével arra a folyamatra utal, miszerint az egyre
idésebb emberek egyre tobb egészségiigyi problémaval kiizdenek. Osszességében a vélaszadoin

valaszainak rajzolata az altalanosan ismert tendenciak mintazatat koveti.

A fébb kiadasi tételek egy fore juté havi atlagos alakulasa a korcsoportok megoszlasaban
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N=valtozo6 az egyes kérdésekre adott valaszok szerint

A tényszerli gazdasagi adatok mellett a valaszadok személyes megitélésére is kivancsiak voltunk,
ezért megkérdeztiik, hogyan itélik meg anyagi helyzetiiket a kozvetlen kornyezetiikhoz képest. A
valaszok alapjan 5%-uk érzi ugy, hogy jobban ¢l, mint a kérnyezete, 80% valaszolta, hogy hasonld
szinvonalon él, mig 15% érzi ugy, hogy rosszabbul él, mint a kdrnyezete.

Korzetenként a valaszadok szubjektiv megitélésében jelentds eltérések vannak, elsd sorban rosszabb
anyagi helyzet megitélésében. A 4. 5. és 10. korzetben 20% feletti azoknak a valaszadoknak az
aranya, akik rosszabbnak itélik meg az anyagi helyzetiiket, mint a kdzvetlen kornyezetiikben €16ké és
ezzel parhuzamosan itt 1%-3% azoknak az ardnya, akik jobbnak itélik meg sajat helyzetiiket. Az
atlagosnal alacsonyabb aranyu a negativabb besorolas a 6. és 7. korzetben, de ez nem jelenti azt,
hogy magasabb aranyban vannak azok, akik ugy itélik meg, hogy jobban élnek kornyezetiiknél.
Ezekben a korzetekben azok aranya magasabb, akik a kornyezetiikh6z hasonlonak itélik meg sajat
anyagi helyzetiiket. Egyediil a 9. kdrzetben volt kissé magasabb (12%) azoknak a valaszadoknak az

aranya, akik jobbnak itélik meg anyagi helyzetiiket, mint a kdrnyezetiikben éloké.
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Hogyan itéli meg On a sajat anyagi helyzetét a kozvetlen kornyezetéhez képest? a korzetek viszonylatiban

Osszesen 80 15
1. korzet 80 14
3. korzet 81 12
4. korzet 74 23
5. korzet 74 25
6. korzet 87 6
7. korzet 91 8
8. korzet 81 14
9. korzet 74 13
10. korzet 78 ] 20
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= Jobban, mint a krnyezete Hasonlé szinvonalon él, mint a kdrnyezete Rosszabbul él, mint a kérnyezete

N=1010 fo

A Kkorcsoportok megoszlasaban csak kisebb eltéréseket lehet tapasztalni, a valaszok
korcsoportonkénti eloszlasa inkabb egyenletesnek tekinthetd. Kisebb eltérés egyrészt a 81-85 évesek
esetében tapasztalhato akik korében alacsonyabb azok aranya, akik ugy itélik meg, hogy rosszabbul
¢lnek a kornyezetiikknél, masrészt a 86 év felettiek kozott kissé magasabb azok ardnya, akik
rosszabbnak itélik meg helyzetiiket a kdrnyezetiiknél és a alacsonyabb kozottiik azok aranya, aki

jobbnak.

Hogyan itéli meg On a sajat anyagi helyzetét a kozvetlen kornyezetéhez képest? a korcsoportok viszonylatiban

Osszesen 80 15
60-65 év 78 18
66-70 év 78 16
71-75év 79 16
76-80 év 78 16
81-85 év 89 5
86 év feletti 80 18
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= Jobban, mint a kérnyezete Hasonlé szinvonalon él, mint a kérnyezete Rosszabbul él, mint a kérnyezete

N=1010 fé

A tartalékok képzése minden csalad esetében kozponti kérdés, hiszen barmikor adédhatnak olyan
helyzetek, amikor varatlan kiad4sok jelentkeznek, esetleg nagyobb pénzdsszegre van sziikség. Az
elmult 10 év sordn a haztartdsokra inkabb az eladdsodés volt a jellemzd, tartalékot a lakossagnak
csak kicsiny része volt képes képezni, vagy nagyon kismértékii volt a tartalékképzése. A KSH adatai
szerint a bruttd haztartasi megtakaritds a haztartasok bruttdé bevételének 6,87%-a volt 2010-ben,
amely 2017-re 11% folé emelkedett. Ez dicséretes eredmény nemzetgazdasagi szinten, ugyanakkor
valaszaddink 48%-a ugy nyilatkozott, hogy nem tud vératlan helyzetekre tartalékolni, ami azt jelenti,

hogy ezek a csaladok financidlisan nem stabilak.

21



Az egyes korzetek vonatkozéasaban jelentds eltérések tapasztalhatoak. A 8. 7. és 10. korzetben a
valaszadoknak 30%, 40% és 41%-a tud tartalékot képezni, mig 70%, 60% és 59%-a nem tud
tartalékokat képezni. Tartalékok képzése szempontjabol a 3. és 4. korzet mutat elénydsebb képet,

ahol a valaszadok 57% és71%-a tud tartalékokat képezni varatlan helyzetekre.

Tud-e tartalékolni varatlan helyzetekre? a korzetek viszonylataban

Osszesen [ |
1. kérzet 43
3. korzet [ R
4. korzet 33
5. korzet 8
6. korzet [ 7 |
7. korzet %600
8. korzet 7
9. korzet 53

10. kdrzet 5

0% 20% 40% 60% 80% 100%
[ ] igen “nem
N=1010 fo

A korcsoportok tekintetében kismértékii eltérés mutatkozik, az adatok alapjan minél iddsebbek a
valaszadodink, annal inkabb tudnak tartalékot képezni. Ez a helyzet egészen biztosan nem a magas
nyugdijak miatt alakul igy, mint ahogyan a korabban targyalt adataink is mutatjak. Helyette harom
masik indokkal tudnank magyardzni. Egyrészt az idds korral, ahogyan azt az el6zdekben lattuk, a
kotelezo kiadasokon tuli egyéb termékek, szolgaltatisok megvasarlasa visszaszorul, tehat a
rendelkezésre all6 pénz nem keriil elkoltésre. Masrészt a pénzbeosztasra iranyuld szocializacids
stratégiak hozzajarulhatnak a tartalékképzéshez, azaz az iddsebb és egyre iddsebb korcsoporthoz
tartozok az életiik folyaman, a torténelmi helyzetekhez alkalmazkodva megtanultdk a tartalék képzés

technikait. Harmadrészt a tdmogatd csaladi hattér bizonyara sok esetben segiti a valaszadok jobb

anyagi helyzetét.
Tud-e tartalékolni varatlan helyzetekre? a korcsoportok viszonylataban
Osszesen [
60-65 év [
66-70 év s 0
71-75 év [ A
76-80 év [ [
81-85év gy .
86 év feletti A
0% 20% 40% 60% 80% 100%
[ ] igen “nem
N=1010 f6
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Az anyagilag (is) tdmogato csaladi kornyezet a valaszaddink 50%-4ndl van jelen, mig az 50%-4nal
nincsen. Az 1. és 7. korzetben éloket a csaladjuk az atlagosnal 1ényegesen magasabb aranyban tudja
tamogatni (75% ¢és 69%). A 9. korzet negativ eredményével tiinik ki. Az itt él6k riasztéan kicsi
aranya, 9%-a mondta azt, hogy ha anyagilag tdmogatasra szorul, akkor tudjak segiteni Oket
csalddtagjaik. Az atlaghoz képes alacsonyabb ardnyu az anyagilag tdmogatd csalad a 3., 5. ¢és 6.
korzetben, ahol az aranyok 36-42% kozott helyezkednek el. A lakokorzetek €s a tdAmogatd kornyezet
statisztikai korrelaciot mutat (r=0,226).

Az idosek anyagilag (is) kiszolgaltatott helyzetére utalnak a fenti figyelemfelkeltd adatok.
Allaspontunk szerint mindenképpen lesujto eredménynek kell tekinteniink azt, hogy minden
masodik 60 év feletti személy nem rendelkezik olyan tamogaté csaladi hattérrel, akik anyagilag

tamogatni tudnak sziikség esetén.

Ha anyagilag tamogatasra szorul, tudjak-e segiteni csaladtagjaik? a korzetek viszonylataban
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A csalad anyagi tdmogatd potencidlja a korcsoportok tekintetében nagy eltéréseket nem mutat, az
értekiik 47% ¢és 55% kozott helyezkedik el. Gyenge tendencia, miszerint az iddsebbek
korcsoportjaban magasabb ardnyu a tdmogatd kornyezet, de statisztikai Osszefliggés nem mutathato
Ki.

Ha anyagilag timogatasra szorul, tudjik-e segiteni csaladtagjaik? a korcsoportok viszonylataban

Osszesen

60-65 év
66-70 év
71-75év
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Megvizsgaltuk, hogy milyen viszonyban all egymassal valaszadoink korében a tartalékképzés
képessége és az, hogy sziikség esetén a csalad tud-e segiteni. A megkérdezettek 29,3%-a tud
tartalékolni és a csaladjara is szamithat. Ok azok, akiket relativ biztonsagban érezhetiink, van sajat
forrasuk és kiilsd tamaszuk egyarant. 22,2% tud tartalékolni, viszont nem tudja tdmogatni a csaladja,
20,8% nem tud tartalékolni, viszont a csaladja tudja tamogatni. Ok azok, akiknek a helyzete
kiegyensulyozott ugyan, de konnyebben valhat instabilla. Anyagilag veszélyeztetett helyzetben van

a valaszadoknak a 27,7%, akik nem tudnak tartalékot képezni és a csaladjuk sem tudja ket

tamogatni.
Tud-e Ha anyagilag timogatasra szorul, tudjak-e
tartalékolni segiteni csaladtagjai?
varatlan igen nem Osszesen
helyzetekre? g
. 6 279 211 490
igen
% 29,3 22,2 51,5
o 198 264 462
nem
% 20,8 27,7 48,5
. fo 477 475 952
Osszesen
% 50,1 49,9 100,0

A megkérdezettek 38%-a tudja tamogatni a csaladtagjait. A korzetek vonatkozasaban az 1., 3., 4.
¢és 5. korzetben ¢l6k tudjak leginkabb tdmogatni kornyezetiiket, mig a 7., 8., 9. és 10. korzetben az
atlag alattiak azok aranya, akik potencialis tdmogatd szerepben vannak. A tamogatd potencial
eredménye a korzetek tobbségében egyiitt mozog a tartalékképzés képességével, ugyanakkor
Osszességeben 14%-kal tobben mondjdk azt, hogy tudnak tartalékot képezni, mint azok, akik azt
valljak, hogy tudjadk anyagilag segiteni a csalddjukat. Az atlagosndl magasabb az eltérés a 3.
korzetben (19%), a 6. korzetben (20%), a 9. korzetben (18%) és a 10. korzetben (17%). Ezzel
szemben az 5. korzetben €10k esetében az eltérés minddssze 1%. Az eltérés okat nem ismerjik, de a
tendenciat érdekesnek tekinthet;jiik.
Tudja-e anyagilag segiteni csaladtagjait?_a korzetek viszonylataban
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A korcsoportok megoszlasaban 10% kortili eltérést taldlunk a segitd potencial tekintetében. Az egyre
1d6s6d6 korcsoportok esetében enyhén csokken azok ardnya, akik anyagilag tudjak tdmogatni a
csaladjukat. A 66-70 éves korcsoport 41%-a, mig a 81-85 éves korcsoport 30%, a 86 év felettick

33%-a képes segitséget nyujtani az anyagiak tekintetében csaladjuknak.

Tudja-e anyagilag segiteni csaladtagjait? a korcsoportok viszonylataban

Osszesen 62
60-65 év 61
66-70 év 59
71-75év 60
76-80 év 62
81-85 év 70
86 v feletti _ _ 67 _
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= jgen nem
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Amennyiben részletesebben is megvizsgaljuk a tartalékképzési képesség és a segit6éi potencial
viszonyat, azt lathatjuk, hogy 32% azok aranya, akik tudnak tartalékot képezni és segitik is
csaladjukat, mig 42% azoké, akik nem tudnak tartalékot képezni és nem tudjak a csaladjukat
tamogatni. Mindkét csoport a valaszaiban koherens és nyilvanvald az Osszefliggés. Ugyanakkor a
valaszadok kozel 20%-a tud tartalékot képezni, de nem érzi gy, hogy tudnd tdmogatni a csaladjat.
6% nem tud tartalékot képezni, de tamogatja a csaladjat. Feltételezhetjiik, hogy azok, akik tudnak
tartalékot képezni, de nem tdmogatjak a csalddjukat, a prioritast a sajat vonatkozasukban hatarozzak
meg ¢és feltehetden olyan mértékii tartalékkal nem rendelkeznek, hogy arrdl a sajat tartalékaik
veszélyeztetése nélkiil lemondhatnanak. Azok, akiknek nincs, vagy nem marad anyagi tartalékuk,
talan altruista stratégiat kovetnek és csaladjuk érdekeit helyezik a sajatjuk elé. Valdszinisithetjiik,

hogy az els0 esetben a csaladok tamogatasa kevésbé sziikségszerii, mint az utobbi csoport esetében.

Tud-e ;
Tudja- i iteni A jait?
tartalékolni ja-e anyagilag segiteni a csaladtagjait
varatlan igen nem Osszesen
helyzetekre? J
] f6 312 194 506
igen
% 319 19,8 51,7
6 59 414 473
nem
% 6,0 423 48,3
_. £6 371 608 979
Osszesen
% 37,9 62,1 100,0
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Egészségi allapot

A sziiletéskor varhat6 ¢élettartam jelentds novekedést mutatott az elmult, kozelitéen 70 évben. Addig,
amig egy 1949-ben sziiletett férfi 59,3 évre, €és egy ugyanekkor sziiletett n6é 63,4 évre szamithatott,
2014-re ez az érték 72,1 évre és 79,4 évre novekedett, azaz a férfiak esetében a novekedés 12,8 év,
mig a nék esetében 16 év. A magyarorszagi adatok ugyan elmaradnak az Eurdpai Uni6 atlagatol, ami
a férfiaknal 78,1 év és a néknél 83,6 év, mégis jelentds tényezd, hogy a 65 év felettieck ardnya az
elmult kozel hetven évben a két és félszeresére nott.

A vilag eloregedése folyamatosan gyorsul, ugyanakkor a hosszabb élettartam nem jar egyiitt az
egészségben toltott évekkel. 2014-ben az Eurdpai Unidban egy férfi 61,4 év, egy né 61,8 év
egészségben toltott eletévre szamithatott, azaz a teljes élettartamanak 79%-at, illetve 74%-at tolthette
betegségek nélkiili, korlatozasmentesen. Magyarorszagon a 65 ¢év felettieck egészségben toltott
éveinek atlagos értéke a ndk esetében 6,1 év, mig a férfiak esetében 6,0 év. Az Eurdpai Unid
atlagértéke 8,6 év.

Az 1d6ések egészségi allapota nem fiiggetlen a teljes felndtt népesség egészségmutatoitol. Az a
paradoxon, hogy a magyar lakossag egészsége messze elmarad attdl, ami az orszag gazdasagi mutatoi
alapjan varhato lenne, kozismert (Vitrai—Varsanyi 2005). A haldlozasi és a megbetegedési mutatok,
az egészségterhek egyarant azt mutatjak, hogy bar egyes betegségeknél némi javulas mutathato ki,
még mindig jelentds hatranyban vagyunk a fejlett orszagokkal szemben. Noha a globalis
betegségteher mutatd (global burden of disease) orszag-profilja szerint 2005-2015 kozott tobb
szazalék ponttal mérséklodott a négy vezetd haldlok (az ischémids szivbetegség, az agyérrendszeri
megbetegedés, a tiidordk és a vastagbélrak) eléfordulasi gyakorisaga, ezek értékei valtozatlanul
magasak. (Boros Julianna: Egészség iddskorban, in: Eziistkor: Korosodas és tarsadalom, KSH,
Budapest 2017.)

Az Eurdpai Parlament és Tanacs 2008-ban elfogadott keretrendelete eldirja a tagallamok szamara az
egészségfelmérések otévenkénti felvételét. A 2014-es felmérés betegségekre vonatkoz6 adatai ugyan
teljes mértékben nem feleltethetéek meg a jelenlegi kutatdsunkban alkalmazott betegség
kategoéridknak, ugyanakkor j6 tdmpontot nyujthatnak abban, hogy a kapott eredményeinket
valamelyest el tudjuk helyezni, illetve az értelmezést is segitik.

Az alabbi 0Osszevetd tablazat teljes mértékben orientdld jellegli, hiszen egyrészt a betegség
meghatarozasok nem mindeniitt azonosak, masrészt azELEF2014 adatsora a 65 ¢év felettiekre, mig a
jelen kutatasunk a 60 év felettiekre terjed Ki.

Ugyanakkor, ami figyelemfelkeltd, hogy a magas vérnyomds és cukorbetegség tekintetében az

oroszlanyi lakossag korében mért adatok 1ényegesen magasabbak (még a korosztalyos sajatossagot
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figyelembe véve is, hiszen gy az adatok még magasabbak), mint az orszagos atlag, viszont a
csontritkulds adatai lényegesen kedvezObbek. A ,,mozgasszervi-jellegli” megbetegedések aranya
hasonlo, a ,sziv- és érrendszeri-jellegli”’, valamint a ,légzdszervrendszer-jellegli” betegségek
megjelenési aranya magasabb. Azt nem tudhatjuk, hogy az eltérések mibdl fakadnak. Lehetséges,
hogy olyan rejtett ok-okozati 6sszefiiggések vannak jelen, amelyek pillanatnyilag nem tarhatoak fel,
de az is lehetséges, hogy az Oroszlany varosban diagnosztizaltak aranya magasabb, vagy
alacsonyabb egyes betegségcsoportokban, hiszen mindkét felmérés esetén a diagnozis fennallasara
kérdeztek ra a kutatok.

ELEF2014 vs. Oroszlany2018

ELEF2014 (%) % Oroszlany2018 %
Betegség Osszesen (")s’sz.e’vont Betegség Osszesen
(65+) [ kategériak (65+) (60+)
magas vérnyomas
magas vérnyomas 66,9 66,9 magas vérnyomas 69
cukorbetegség
cukorbetegség 18,6 18,6 cukorbetegség 26
csontritkulas
csontritkulas 21,1 21,1 csontritkulas 15
»mozgasszervi-jellegii” megbetegedések
derék- és hatfajas 514 514 reumatikus megbetegedés 49
arthrosis 46,8 46,8 mozgasszervi meghetegedés 44
»SZiv- és érrendszeri-jellegii” megbetegedések
szivritmuszavar 23,4
223: irllafarktus 1;18 519 sziv és érrendszeri 55,1
stroke 6,6
,Jégzoszervrendszeri-jellegii” megbetegedések

Krénikus bronchitis 7o 14,3 légzdszervi megbetegedés 18
Asztma 6,8
gyomorfekély 6 nem hasonlithat6 | emésztérendszeri megbetegedés 17
depresszio 8,1 nem hasonlithato | idegrendszeri megbetegedés 17

Tablazat: ELEF2014 KSH, sajat szerkesztés

A 60 év feletti valaszad6 nyugdijasok tulnyomo tobbsége, 93%-a szenved valamilyen betegségben.
A legtobb esetben tobbféle betegség halmozodasa tapasztalhato. Egy vélaszadora atlagosan 3,4
betegség jut. A kor elére haladtaval egyre magasabb a betegségekben szenveddk aranya. Az adatok
azt mutatjdk, hogy a ndék magasabb ardnyban betegek, mint a férfiak és atlagosan tobbféle
betegséggel kiizdenek. A 2010-es felmérés adataival Osszevetve a fent leirt altalanos tendencidk

megegyeznek.
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A tovabbiakban a leggyakrabban el6forduld betegségek alakulasat fogjuk részletesebben
megvizsgalni ¢és kisérletet tesziink a 2010-es felmérés adataival valé Gsszehasonlitasra (ahol erre
lehetdség van).

A megkérdezettek 69%-a kiizd magas vérnyomassal. A 2010-es adatok még 64%-o0s reprezentaciot
mutattak, amelynek értelmében a magas vérnyomassal kiizdok aranyanak emelkedésérdl (5%)
szdmolhatunk be. Az 1.,8., 9. és a 10. korzetben magasabb az atlagosndl a magas vérnyomasos

megbetegedések aranya.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Magas vérnyomas_korzetek

Osszesen 31

1. korzet 27

3. korzet 41

4. korzet 34

5. korzet 33

6. korzet 35

7. korzet 34

8. korzet 29

9. korzet 28
10. korzet 25

0% 20% 40% 60% 80% 100%
= igen nem

N=1010 f6

Korcsoportok bontasaban az atlagosndl tobb magas vérnyomdssal kiizdd van a 76-80 éves
korcsoport, és a 81-85 éves korcsoport esetében. A nék 72%-a, mig a férfiak 60%-a szamolt be

magas vérnyomasrol, azaz a nemek kozatti eltérés 12%.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Magas vérnyomas_korcsoportok

Osszesen

60-65 év
66-70 év
71-75év
76-80 év
81-85év
86 év feletti

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hvan = nincs
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Sziv és érrendszeri megbetegedésekben (a magas vérnyomas kivételével) a megkérdezettek 55%-a
szenved, ami 2010-hez képest 5%-0s emelkedést jelent. Az atlagoshoz képest magasabb aranyban
¢lnek sziv- és érrendszerei megbetegedéssel a 8., 9. és 10. korzetben. Az atlagosnal alacsonyabb a

megbetegedés eléforduldsa a 3., 4., és 6. korzetben.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Sziv- és érrendszeri megbetegedés korzetek

Osszesen 45

1. korzet 42
3. korzet 60
4. korzet 50

5. korzet 42
6. korzet 58
7. korzet 46
8. korzet 35
9. korzet 37
10. korzet 34
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= igen nem
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Az egyre idOsebb lakosok korében egyre magasabb a sziv- és érrendszeri betegségekkel kiizdok
aranya. Addig, amig a 60-65 év kozottiek 40%-at érinti a megbetegedés, a 76-80 év kozottiek
korében 62% ¢és a 86 év feletticknek mar % része diagnosztizalt beteg. A sziv- és érrendszeri
megbetegedések tekintetében a nemek kozott nincs jelentds kiilonbség. A nék 55%-a és a férfiak
53%-a szamolt be sziv- és érrendszeri problémaral.

A sziv- és érrendszeri megbetegedések novekvo aranya tovabb erdsiti azt a tendenciat miszerint a

halaloki statisztikak vezetd betegségei koz¢ tartoznak.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Sziv- és érrendszeri megbetegedés_korcsoportok

Osszesen

60-65 év
66-70 év
71-75év
76-80 év
81-85 év
86 év feletti

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hvan = nincs

N=1010 f6
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Reumatikus megbetegedésekkel a valaszadok 49%-a rendelkezik. 2010-hez képest 2%-0S
emelkedés tapasztalhatd a valaszado6i korben. A korzetek lakosai kozott rendkiviil nagy eltérések
tapasztalhatdéak. A 8. korzetben a valaszadok 62%-a, a 10. korzetben 67%-a és a 9. korzetben mar
79%-a diagnosztizalt beteg. A rendkiviil magas aranyokkal ellentétben a 4. korzetben minddssze
25%-ot érint a problémakdr, de a 3. kdrzetben és az 5. korzetben is az atlagosnal alacsonyabb, 38%

¢és 36% a reumatikus megbetegedésekkel kiizddk aranya.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Reumatikus megbetegedések korzetek

Osszesen . . . 51

1. korzet _ _ | ) 52
3. korzet ] ) ) 62
4. korzet _ ) 75
5. korzet _ ) ) 64
6. korzet _ _ ) 51
7. korzet £ _ : 58 :
8. korzet _ _ | 38
9. korzet _ : _ | 21
10. korzet _ _ _ - 33
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= jgen nem
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A korcsoportokat megvizsgalva azt tapasztaljuk, hogy az egyre iddsebb valaszadok egyre nagyobb
aranyban szenvednek reumatikus megbetegedésektdl. A 60-65 éves korosztaly valaszadoi kozott az
arany 35%, a 81-85 év kozottiek esetében mar kozel a duplaja, 69%. A 86 év felettiek korében kissé
visszaesik az ardnyszadm €s 54%-ot mutat. A kor és a reumatikus megbetegedések ndvekedése kdzott
statisztikai enyhe korrelacio tapasztalhato (r=0,232).

A ndk ebben a betegségcsoportban is inkabb érintettek, mint a férfiak. A nék 51%-a, mig a férfiak

46%-a szamolt be reumatikus panaszaikrol.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Reumatikus megbetegedések _korcsoportok

Osszesen

60-65 év
66-70 év
71-75év
76-80 év
81-85év
86 év feletti

“
3

0% 20% 40% 60% 80% 100%
mvan nincs

N=1010 fo
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Mozgasszervi megbetegedésekben a valaszadok 44%-a szenved. A 2010-ben rogzitett adatokhoz
képes ez az eredmény 6%-kal magasabb. A korzetek viszonylatdban az atlagosndl magasabb a
mozgéasszervi megbetegedéssel kiizdok aranya az 1., 5., 8. és 10. korzetben. Az atlagosnal
Iényegesen alacsonyabb aranyban szamoltak be a valaszadok a megbetegedésrol a 6. és 7. korzetben.
A korzetek valaszadoi kozott a kiilonbség eléri a 42%-ot, azaz a mozgasszervi megbetegedésben
szenvedok aranya 18% ¢és 60% kozotti intervallumban helyezkedik el. A korzetek kozotti kiemelkedd

kiilonbség okainak feltarasa kiilon vizsgalatot igényel.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Mozgasszervi megbetegedések korzetek

Osszesen 56
1. korzet
3. korzet
4. korzet
5. korzet
6. korzet
7. korzet
8. korzet
9. korzet

10. korzet

46
68
67

: 51

76

82 .
42

54

. . 1 4
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= jgen nem
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A korcsoportok megoszlasaban a mozgasszervi megbetegedések teriiletén is azt tapasztaljuk, hogy
minél idésebbek a valaszaddk, annil magasabb kozottiik a mozgasszervi problémakkal kiizddk
aranya. A 60-65 év kozottiek 35%-a , a 81-85 év felettiek 55%-a, mig a 86 év felettiek 64%-a Szamol
be mozgasszervi diagndzisarol.

A férfiak és a ndk aranya a mozgasszervi megbetegedések esetében azonos.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Mozgasszervi megbetegedések korcsoportok

Osszesen 56
60-65 év
66-70 év
71-75év
76-80 év
81-85 év

86 év feletti

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Hvan nincs

N=1010 fo
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A valaszadok 1/4 része kiizd cukorbetegséggel. A 2010-es adatokhoz képest a valaszadok kozotti
cukorbetegek aranya gyakorlatilag nem véltozott. Az &tlagosnal valamelyest magasabb a
cukorbetegek ardnya az 1., 3. és 10. korzetben, alacsonyabb a 4., 6. és 7. korzetben. A kiilonbség a
legalacsonyabb ¢és a legmagasabb korzeti atlagok kozott 25%.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Cukorbetegség korzetek

Osszesen 74
1. korzet 7
3. korzet 70
4. korzet 79
5. korzet 7
6. korzet 82
7. korzet 83
8. korzet 73
9. korzet 76
10. korzet 67
0% 20% 40% 60% 80% 100%
| jgen nem

N=1010 fé

A korcsoportok €s a cukorbetegség kozott nem fedeztiink fel csak minimalis eltérést (4%) csakugy,

mint ahogyan a nemek kozott sincs a valaszadok korében emlitésre mélto kiilonbség.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Cukorbetegség korcsoportok

Osszesen

60-65 év
66-70 év
71-75 év
76-80 év
81-85 év
86 év feletti

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hvan = nincs

N=1010 fé
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Idegrendszeri megbetegedésekben a valaszadok 17%-a szenved atlagosan. Ez az ardny nem tér el a
2010-ben mért eredményekhez képest. A korzetek kozott 21% eltérés mutatkozik. A 7. és 10.
korzetben az idegrendszeri problémakrol a valaszadok 26%-a szamolt be, mig a 6. és 9. kdrzetben

minddssze 5% és 9% rendelkezik valamilyen idegrendszeri betegségre utal6 diagnozissal.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Idegrendszeri megbetegedés korzetek

Osszesen 83

83
86
82
81

1. korzet

3. korzet

4. korzet

5. korzet

6. korzet 95

7. korzet

74

8. korzet 81

9. korzet 91

10. korzet

74

0% 20% 40% 60% 80% 100%
= igen nem

N=1010 fo

Az adatok a korcsoportok tekintetében nem mutatnak eltérést, mig a nemek kozott a ndk enyhén

magasabb aranyban (5%) reprezentaltak az idegrendszeri megbetegedések teriiletén.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Idegrendszeri megbetegedés korcsoportok

Osszesen

60-65 év
66-70 év
71-75év
76-80 év
81-85 év
86 év feletti

0% 20% 40% 60% 80% 100%

=van " nincs

N=1010 fé
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Az emésztorendszeri megbetegedések a valaszadok 17%-a esetében fordul eld. 2010-ben ez az

arany hasonld volt, a tendencia nem valtozott. A kdrzetek vonatkozasdban 10. korzetben talalkoztunk

az atlagosnal szamottevéen magasabb aranyl emésztérendszeri megbetegedéssel (28%), mig a 6. €s

9. koOrzetben ez

az arany joval alacsonyabb, minddssze 7% és 9%. A maximalis eltérés a korzetek

atlaga kozott 21%.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?

Az emésztorendszer meghetegedései korzetek

Osszesen

1. korzet
3. korzet
4. korzet
5. korzet
6. korzet
7. korzet
8. korzet
9. korzet
10. korzet

83

83
88
83
80

93

82
79

91

72
60%
nem

0% 40% 80% 100%

20%
| igen
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A korcsoportok

viszonylatdban enyhe eltérés mutatkozik, a 81-85 éves korosztaly esetében némi

(4%) eltérés mutatkozik az atlagos értéktdl, de a tobbi korcsoportban az emésztérendszeri

megbetegedések
tobbletével.

eléforduldsa hasonlod aranyu. A férfiak és ndk tekintetében az eltérés 5% a ndk

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?

Az emésztorendszer megbetegedései korcsoportok

Osszesen

60-65 év
66-70 év
71-75év
76-80 év
81-85év
86 év feletti

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hyvan = nincs

N=1010 fé



A légzoszervi megbetegedések aranya a valaszadok korében 18%. A 2010-es felmérésben 14% volt
az ardny, tehat ugy tlinik, hogy a megbetegedések szama emelkedd tendencidt mutat. Az atlagosnal
valamelyest magasabb a 1égz0szervi megbetegedések ardnya az 1., 7. és 8. korzetben, mig

alacsonyabb a 3. és 6. korzetben. A maximalis eltérés 18%.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Légzoszervi megbetegedések korzetek

Osszesen

1. korzet
3. korzet
4. korzet
5. korzet
6. korzet
7. korzet
8. korzet
9. korzet
10. korzet

0%

40% 60% 80% 100%
[ ] igen “nem

N
2
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A korcsoportok tekintetében az adatok nem mutatnak jelentds eltérést, Osszefiiggést. A nemek
viszonylataban, csekély aranyban (6%) magasabb a ndk ardanya a légzdészervi megbetegedések

esetében.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Légzészervi megbetegedések _korcsoportok

Osszesen

- 72
60-65 év e
66-70 év e
71-75év - 7
76-80 év &
81-85év 8

86 év feletti S &
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A szembetegségek eclofordulasa a megkérdezettek korében 25%. A 2010-es felmérésben a
szembetegségek megjelenését nem vizsgaltuk, ezért adatainkat nem tudjuk hasonlitani. A korzetek
adatai kozott jelentds eltéréseket talalunk: a 3. 8. és 10. korzetekben 35%-37% a szembetegségekkel

kiizdok aranya, mig az 1., 4., 6. korzetben 17%-19% ¢és a 9. korzetben mar csupén 7%.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
A szem megbetegedései, lataskarosodas_korzetek

Osszesen

1. korzet
3. korzet
4. korzet
5. korzet
6. korzet
7. korzet
8. korzet
9. korzet
10. korzet

|

0% 20% 40% 60% 80% 100%
uigen “nem
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A korcsoportok kozott kisebb eltérés mutatkozik a szembetegségek megjelenésének aranyaban. Az
egyre iddsebb korcsoporthoz tartozok magasabb aranyban élnek valamilyen szembetegséggel. Az
aranyokat nézve, a 60-65 év kozottiek az atlag alatti aranyban (17%), a 66-85 év kozottiek az atlag

kortili aranyban (22%-28%) és a 86 év felettiecknek mar 35%-a kiizd szembetegséggel.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
A szem megbetegedései lataskarosodas korcsoportok

Osszesen

v
60-65 év - -
66-70 év £ :
71-75év e
76-80 év [N
81-85év [N /7

86 év feletti 6
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A csontritkulas a valaszadok 15%-at érinti. A 2010-es felmérésben a csontritkulds megjelenését sem
vizsgaltuk, ezért adatainkat nem tudjuk hasonlitani. A korzetek eredményi kozott a maximalis eltérés
19%. A csontritkuldssal legmagasabb aranyban a 9. és 10. korzet valaszadoéit diagnosztizaltak (24%-

24%). A legalacsonyabb ardnyban a 3. és 5. korzetben kiizdenek a csontritkulds problémajaval.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Csontritkulas korzetek

Osszesen

1. korzet
3. korzet
4. korzet
5. korzet
6. korzet
7. korzet
8. korzet
9. korzet
10. korzet

0% 20% 40% 60% 80% 100%
[ ] igen “nem
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A csontritkulas esetében a korcsoportok kozott jelentds eltérés nem talalhato, ugyanakkor a nemek
kozotti eltérés megfelel az altalanos tendencianak: a nék 20%-a szamolt be csontritkulasrol, mig a

férfiaknak mindossze 5%-a.

Az alabbiakban felsorolt betegségek koziil melyek azok, amelyeket 6nnél diagnosztizaltak?
Csontritkulas_korcsoportok

Osszesen

60-65 év
66-70 év
71-75év
76-80 év
81-85év
86 év feletti

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Az id6ések koziil 0sszesen 96 6, azaz kozelitden 10%-uk szamolt be tovabbi megbetegedésekrol. A
spontan emlitések soran a kérdésre valaszolok koziil 49 f6 emlitette a rakbetegséget (az Osszes

valaszadd 5%-a). Nemi eltérést nem tapasztaltunk, de a korcsoportok estében némi eltérés



mutatkozott. A kor emelkedésével, 60 év és 74 év kozott a rakbetegségek aranya 3%-rol 9%-ra
novekszik, majd az ardnyok visszafordulnak és a 86 év felettiek kozott 1,4%-ban taldlkozunk a

rakbetegséggel.

A tovabbi emlitett megbetegedések az alabbiak szerint alakulnak:

Milyen egyéb megbetegedései vannak? (f6)

daganatos megbetegedés
hallaskarosodéas
pajzsmirigy betegségek
allergia
Parkinson-kér/Alzheimer.kor
prosztata megbetegedés
amputacio

autoimmun betegség

N=96 fo, akik valaszoltak a kérdésre

Onellatas, segito-tamogaté hattér

Ahhoz, hogy meghatarozhassuk, hogy a lakosok szaméra a milyen jellegli, tartalmt és mértékii
szolgéltatasokat érdemes biztositani, tobb tényezd egyiittes vizsgalata sziikséges. Amennyiben ez
megtorténik, meghatarozhatoak a lehetséges beavatkozasi pontok és a sziikséges szolgaltatasok.

Az egyik fontos dimenzi6 az onellatas képessége.

Vilaszadoink 85 %-a a megkérdezés idopontjaban teljes mértékben Onellatonak tartotta magat. 12%
valaszolta azt, hogy részben képes dnmaga ellatasara, és 3% jelezte, hogy nem képes az onellatasra.
2010-ben a valaszadok 85%-a mondta azt, hogy Onellatasra teljes mértékben képes, mig 18% colt
azok ardnya, akik részben képesek ellatni magukat, illetve Onellatdsra nem képesek. Az Onellatas
képessége szubjektiv kategéria. Nem szerettiik volna befolydsolni vélaszaddinkat ennek
megitélésében, ugyanakkor amennyiben a betegségek eldforduldsdnak aranyat és annak
halmozddasat tekintjiik, akkor feltételezhetjiik, hogy az Onellatds képességének meghatarozasat
valaszadoink szigorubban értékelték, mint ahogyan azt a szakemberek tették volna. Szintén a
szakemberek altalanos tapasztalata, hogy a 60 év feletti korosztalyban segitséget kérni — legyen az
szlikebb, tdgabb kornyezet, formalis ellatérendszer — sok esetben nem elfogadhat6. Ennek oka a
szocializacidés hattér, és az a tény, hogy a segitségkérés szembesit a készségek, képességek
csokkenésével, felerdsiti az iddsodéssel jard bioldgiai, fizikalis és mentalis hanyatlas megélését.
Ennek a jelenségnek mindaddig tapasztalni fogjuk a cirkularitdsat, amig a tarsadalomban a

hianyszemléletet nem valtja fel az aktivitast segitd, kompenzatorikus szemlélet, amely a meglévd
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képességekre helyezi a hangsulyt, az i1ddsek tarsadalmi integraciojat erdsiti €s az iddsek
kompetencidit eréforrasként kezeli.

Amennyiben a korzetek viszonylatdban vizsgaljuk az onellatas képességét, azt tapasztaljuk, a 3. 9. és
10. korzetben az atlagosndl magasabb azok ardnya, akik Onelldtdsuk tekintetében segitségre
szorulnak (20%-23%). A 4., 5., 6., 7. korzetben alacsonyabb azok aranya, akik onellatasuk tertiletén

deficitet élnek meg, az aranyuk 7% és 13% kozott helyezkedik el.

El tudja latni 6nmagat a sajat megitélése szerint? _a korzetek megoszlasaban

Osszesen 12 3

1. korzet 14 2
3. korzet 20

4. korzet 6 1
5. korzet 9
6. korzet 8 5
7. korzet 5 2
8. korzet 13 4
9. korzet 15 5

10. korzet 13 7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mgen részben nem

N=1010 fé

A korcsoportok tekintetében jol korvonalazddik az a tendencia, miszerint minél iddsebb
korcsoporthoz tartoznak a valaszadok, annal magasabb aranyban vannak Onellatasi problémaik.
Addig, amig a 60-65 éves korcsoportban az Onellatasi problémakkal kiizdok ardnya 6%, addig a 76-
80 évesek korében 23% és a 86 év felettiek esetében ez az arany mar 39%, azaz hat és félszeresére

nd azok aranya, akik az Onellatas teriiletén segitségre szorulnak.

El tudja latni 6nmagat a sajat megitélése szerint?_a korcsoportok szerint

Osszesen 12 3

60-65 év 5 1
66-70 év 11 2
71-75 év 1003
76-80 év 14 q
81-85 év 17 6

86 év feletti

31 8
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Az Onellatas képességének kérdése utan megkérdeztiikk azoktol, akik Onellatdsuk teriiletén hianyt
szenvednek, hogy van-e koriilotte olyan személy, aki segitséget nyujt szamara. Ebben a tekintetben
a valaszadok 61% valaszolta azt, hogy van segitsége és 39%, hogy nincsen. Az dsszes valaszadonk
viszonylataban a segitség nélkiili onellatasra nem, vagy csak részben képes személyek aranya 3%.

A 2010-es felméréshez képest azoknak az aranya, akiknek nincsen segitségiik, nem valtozott.

A korzetek viszonylatdban jelentOs eltérések mutatkoznak. A 7. és 9. korzetben nem volt olyan
Onellatasi problémaékkal kiizdé valaszado, akinek ne lett volna segitdje, ugyanakkor a 6., 9.
korzetekben magasabb aranyban voltak azok a valaszadok (63%, 67%) akik nem rendelkeztek

segitével, mint azok, akik igen.

Ha nem tudja, vagy részben tudja ellatni magat, akkor van-e segitsége? a korzetek megoszlasaban

Osszesen

1. korzet
3. korzet
4. korzet
5. korzet
6. korzet
7. korzet
8. korzet
9. korzet
10. korzet

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hvan = nincs

N=154 {6, akik nem, vagy részben nem képesek 6nmaguk ellatasara

A korcsoportok tekintetében azt tapasztaljuk, hogy a kor elérehaladtaval egyre inkabb kapcsolddnak
segitdk a megkérdezettekhez — feltehetden a sziikségletek egyre hangstlyosabb valtozasa miatt.
Ugyanakkor érdekes, hogy a 60-65 éves korosztalyban minddssze 21% azok aranya, akiknek van

segitdjlik annak ellenére, hogy a sziikségleteik fennallnak.

Ha nem tudja, vagy részben tudja ellatni magat, akkor van-e segitsége?_a korcsoportok szerint

Osszesen

60-65 év
66-70 év
71-75 év
76-80 év
81-85 év
86 év feletti
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N=154 {6, akik nem, vagy részben nem képesek 6nmaguk ellatisara



A kozeli hozzatartozok térbeli kozelsége jelezheti a segitd-tdmogatd kozeg meglétét €s erdsségét. A
valaszadok 65%-a €l egyiitt hozzatartozojaval, és/vagy 67%-anak ¢€lnek rokonai a véarosban. 25%
kozeli hozzatartozoi €lnek a megyében, 27% esetében mas orszagrészben és 12% esetében kiilfoldon.

A valaszadok 2%-anak nincs hozzatartozoja egyaltalan.

Hol élnek kozeli hozzatartozoi?

vele él

a varoshan

a megyében

mas orszagrészben
kuilfoldon

Nincs hozzétartozéja
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Amennyiben a segité-tamogatd kozeg tekintetében tovabb elemezziik a valaszokat, akkor abbol kell
kiindulnunk, elsédleges segité kozeg a csalad, ugyanakkor a csalad nem minden esetben képes a
megjelend sziikségleteknek megfelelni. A valaszadok 35%-a egyediil él, illetve 15%-uk él egyiitt
olyan személlyel/személyekkel egy haztartdsban, ahol potencidlis segitségre szoruldk lehetnek mar a
jelenben, vagy a jovében. A potencialisan segitségre szorulok kozé soroltuk a sziiloket, testvéreket és
a hazastarsakat — azaz mindazokat, akik feltehetéen idésebbek, vagy hasonld koruak, mint a
valaszadd. Ezekben a haztartasokban nem ¢l egyiitt a valaszadoval fiatalabb személy (gyermek,
unoka), aki potencidlis segitd lehetne. Ugyanakkor 6k még nem biztos, hogy veszélyeztetettek,
hiszen a varosban ¢lhetnek olyan hozzatartozoik, akik tamaszt nyujthatnak.

Veszélyeztetettnek tekintettiik azokat, akik egyediil élnek, vagy olyan személlyel élnek egyiitt,
aki maguk is potencialisan segitségre szorulnak és a varosban nem lakik rokonuk.

A veszélyeztetett csoporton tul fokozottan veszélyeztetettek azok, aki egyediil, vagy potencialis
segitettel élnek egyiitt és egyaltalan nincsen rokonuk (2%).

A valaszadok 27%-a, akinek lehet segité hozzatartozéjuk. Ok azok, akik egyediil élnek, vagy
potencialis segitettel és van a varosban kozeli hozzatartozojuk. Bar arra vonatkozoan nincs
adatunk, hogy 6k kik lehetnek sziil6/testvér/leszarmazott.

Az adataink alapjan 61%-nak van segité hozzatartozéja, azaz nala fiatalabb csaladtaggal él egyiitt.
Osszességében a valaszadoknak 12%-a az, akiknek életében biztosak lehetiink abban, hogy a

csalad nem képes betolteni a segit6-tamogato hattér szerepét.
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A kozeli hozzatartozok kozelsége és a segit6i potenciil megejlenése
van segité hozzatartozéja 61
lehet segitd hozzatartozoja

veszélyeztetett

nincs hozzatartozdja
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Most vizsgéljuk meg azt, hogy a valaszadok szubjektiv megitélése alapjan kikre szamithatnak, illetve
a csaladon kiviili forrdsok mennyiben képesek kompenzéalni az esetleges csaladi segité-tamogatd
hattér hianyat.
Ha megvizsgaljuk, hogy valaszadoin kikre szamithatnak, ha sziikségiik van ra, akkor azt
lathatjuk, hogy 70%-uk szamithat a kiilon €16 csaladtagjaira, illetve 59%-uk a vele ¢l6 csaladtagjaira.
Itt jegyezziikk meg azt, hogy a valaszadok 65%-a €l egyiitt csaladtagjaval, ami azt jelenti, hogy 6%
nem szamithat a vele egylitt él0 csaladtagjanak segitségére. Ez felhivja arra a figyelmet, hogy az
egylittélés mindenképpen elényodket jelent, ugyanakkor nem jelent automatikusan segité-tdmogato
kozeget, mint ahogyan arra mar az el6zdéekben ravilagitottunk.
A szomszédok és baratok Osszesen 36%-ban vannak jelen a segit6k kozott. A hivatasos segiték
aranya alacsony, minddssze 2%. Figyelemfelhivo, hogy a valaszadok 9% semmilyen segitét nem

jelolt meg, akire sziikség esetén szamithatna.

Ha valamilyen segitségre van sziiksége, akkor szamithat-e az alabbiak valamelyikére?

Szamithat-e...

...a kiilén él6 csaladtagokra?

...az Onnel egyittélokre?

...a szomszédokra?

...a barataira, volt munkatarsaira?
...hibvatasos segitére?

...barki masra, aki nem hivatasos segit6?
Senkire sem szamithat

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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A segit6-tamogato kozeg stabilitdsara utal, ha nem csupén egy tipust kapcsolatbdl tevddik Gssze. A
valaszadoink 70%-a mégis egy tipusu segitdvel rendelkezik, azaz az el6zéekben felsoroltak
valamelyikének egyikével (vele, vagy kiilon ¢€l6 csaladtag, szomszéd, barat/munkatars, hivatdsos
segitd, barki mas). Két féle segitdvel a valaszadok 36%-a rendelkezik, mig 19% harom, vagy tobb

féle irdnybol érkezo segitségre szamithat.
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Hany féle segitére szamithat?

Segitdé kapcsolatok tipusainak szama

4-nél tobb

Nincs segitd kapcsolat

06 A% 0% 3% 0% 5% 6% 0% 8%
N=1010 fé
A segité-tamogato kozeg tekintetében a csaldd 12%-bal nem tudja betdlteni a szerepét — a korabbi
megallapitdsunk szerint, ugyanakkor a szdmitasaink alapjan csak 3%-ot tud kompenzalni a csaladon
kiviili barmilyen kozeg, igy Osszességében a valaszadok 9%-a nem rendelkezik segité-tamogato

kozeggel.

Ismeretek, informaciok, kapcsolat — szocialis ellatas

A valaszadok 20%-a vélekedik ugy, hogy az 6nkorményzat nem, vagy csak kis mértékben segiti a
nyugdijasok életét, mig 6% vallja, hogy nagy részben, illetve maximalisan segiti. Figyelemre mélto,
hogy a valaszok igen magas ardnyaban, 3/4 részében a valaszadoknak nem volt semmiféle
informacioja az onkormanyzat segitségnytjtasara vonatkozoan. A 2010-es felmérésben alacsonyabb
aranyban voltak informalatlanok (43%), de a segitségnyujtas mindsitésében az aranyok hasonloak
voltak azok korében, akik rendelkeztek informacioval.

Az informéciokkal nem rendelkez6k magas aranya — feltételezéseink szerint — abbol fakad, hogy a
valaszadok nem tudjak beazonositani az Onkormdnyzat altal nyujtott szolgaltatdsokat. Ezt a
felvetésiinket tdmaszthatja alé, vagy céafolhatja meg a szocidlis szolgaltatdsok ismerete, amelyet a
késdbbiekben vizsgdlunk meg. Mindezek ellenére javasoljuk egy parbeszéd elinditisat az iddsek és
az Onkormdnyzat kozott annak érdekében, hogy az igények és a lehetdségek megfogalmazasra
keriiljenek, majd a megjelend és jogosnak itélt teriileteken az igények kielégitésére megfeleld lépések
torténjenek. Ezen tilmenden lehetdséget kell teremteni az dnkormanyzati feladatok és szolgaltatasok
beazonositasara, megismerésére. A lakossag szamara biztositani kell a sziikséges informaciokat, és
markans dnkormanyzati kommunikacio elinditasa indokolt.

A korzetek tekintetében erdsebb negativ kép alakult ki a 6., 8., 9. és 10. korzetekben. Ezekben a

korzetekben egyben magasabb a véleményformaldk ardnya is, alacsonyabb a véalaszolni nem tudokeé.
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A 3. ¢és 7. korzetben legmagasabb azok aranya, akik nem rendelkeznek informaciéval az

Onkormanyzat segitségnyujto tevékenységére vonatkozoan (85% ¢és 86%)

On szerint az Onkormanyzat segiti-e a nyugdijasok életét?
Osszesen 5 8 12 74

1. korzet 7 7 12 74

3. korzet 315 5 85

4. korzet 0 5 8 10 77

5. korzet @2 12 8 77

6. korzet 5 16 8 69

7.kdrzet @32 8 86

8. korzet 10 9 1 68

9. korzet 6 4 20 69
10. korzet 03 07 24 65

0% 20% 40% 60% 80% 100%

® maximalisan, mindent megtesz nagy részben segiti kis mértékben segiti nem segiti nincs informaciéja erre vonatkoz6aan

N=1010 fo

A korcsoportok tekintetében nincs jelentds eltérés az dnkormanyzat tevékenységének megitélésének
tekintetében. Ahogyan a korcsoportok kozott nincsen, ugy a nemek kozott sincsen eltérés sem az

ismertség, sem a megitélés vonatkozasaban.

On szerint az Onkormanyzat segiti-e a nyugdijasok életét?

Osszesen 5 8 12 74

60-65 év 6 13 | 9 71
66-70 év 5 5 12 75
71-75év 5 9 12 73
76-80 év 6 5 1 78
81-85év 0 4 7 16 73

86 év feletti 03 10 12 75

0% 20% 40% 60% 80% 100%

= maximalisan, mindent megtesz  © nagy részben segiti = kis mértékben segiti ~ nem segiti  nincs informacioja erre vonatkozdaan

N=1010 fé

A Szocidlis Szolgaltatasnal igénybe vehetd szolgaltatasokat mar lényegesen magasabb aranyban
(55%) ismerik a valaszadok. A korzetek tekintetében jelentds, akar négyszeres eltérés mutatkozik. A
Szocialis Szolgalatot legmagasabb aranyban a 6., 9., 10. korzetben ismerik a valaszadok (68%-82%),
mig legkevésbé a 3., 4., 5. kdrzetben, ahol az ismertség 23%-40% kozott huzodik.
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Ismeri-e a Szocialis Szolgalatnal igénybe vehet6 ellatasokat?_a korzetek vonatkozasaban

Osszesen

1. korzet
3. korzet
4. korzet
5. korzet
6. korzet
7. korzet
8. korzet
9. korzet
10. korzet

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mjgen = nem

N=1010 fé

A korcsoportok €s nemek viszonylatdban a Szocidlis Szolgalat ismertségének vonatkozasaban sem

fedeztiink fel emlitésre méltod tendenciat.

Ismeri-e a Szocialis Szolgalatnal igénybe vehetd ellatasokat? a korcsoportok vonatkozasaban

Osszesen

60-65 év
66-70 év
T1-75év
76-80 év
81-85év
86 év feletti

|

0% 20% 40% 60% 80% 100%

®van = nincs

N=1010 f6

A Szocidlis Szolgélat ismertségén tul megkérdeztikk, hogy ismerik-e valaszadoink az egyes
szolgaltatasokat — tételesen. Ebben az esetben a valaszadok igen magas aranyban tudtak kompetens
valaszt adni. Egy valaszado6 atlagosan 4,8 szolgaltatas esetében jelezte, hogy ismeri azt. Volt olyan
valaszado, aki 11 szolgaltatds ismeretérél is beszamolt. A legmagasabb aranyban ismert
szolgaltatasok az étkeztetés, hazi segitségnyujtas, otthoni szakéapolas, idések atmeneti otthona,
bolcsdde és a hajléktalan ellatas.

A betegségekkel kiizdok magasabb aranyban tajékozottak, mint azok, akik nem szdmoltak be

betegségrol.
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Melyek azok a szolgaltatasok, amelyekrsl On mar hallott valaha?

étkeztetés 75
hazi segitségnyuijtas | 66
otthoni szakapolas | 61
idések atmeneti otthona | 59
bolcséde | 53
hajléktalan ellatas | 53
idések otthona | 50
idosek klubja | 49
Ovoda | 47
csaladsegitd és gyermekjoliéti szolgalat | 38
csaladok atmeneti otthona | 3
népkonyha | 25
Jelzérendszeres hazi segitségnyuijtas | 24
adomanyozas | 19
addssagkezelés 1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

2018
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Erdekes eredmény, hogy tobben emlitettek altaluk ismert szolgaltatasokat, mint ahanyan azt
mondtak, hogy ismerik a Szocialis Szolgalat szolgéltatasait. Viszont olyanok is voltak, akik azt
mondtak, hogy ismerik a Szolgalat tevékenységét, de nem tudtak szolgaltatast emliteni.

Osszességében valdjaban a valaszadok 81%-a ismeri a Szocidlis Szolgalat valamilyen szolgaltatasat.

Ismeri-e a
SzSoZl;:illzltlliél Ismeri-e a szolgaltatasok valamelyikét?
igénybe
vehet6 ] ..
ellatasokat? nem igen Osszesen
igen 6 33 527 560
% 3 52 55
nem 6 129 321 450
% 13 32 45
6 162 848 1010
Osszesen % 16 84 100

Amennyiben reflektalni szeretnénk az dnkormanyzat segité tevékenységéhez kapcsolddd informéaciod
¢és beazonositas hianyanak felvetésére, akkor egyértelmiien azt valaszolhatjuk, hogy a valaszadék
magas szinten ismerik az oOnkormanyzat, illetve intézményein keresztiil nyujtott
szolgaltatasokat, ugyanakkor a valaszadok szamara nem evidencia, hogy a szolgaltatasok az

onkormanyzat gondoskodasanak témakorében tartoznak.
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A valaszadok az informacioikat a szolgaltatasokra vonatkozdan atlagosan 1,8 csatornan keresztiil
szerzik be. A megkérdezettek 2/3 része egy, vagy két csatornan keresztiil tajékozodik. 15%-ban
taldlkoztunk olyan valaszadoval, akik nem t4jékozddnak semmilyen csatornan keresztiil sem. F6

informatorok a szomszédok (59%), a média (49%) ¢€s a baratok, ismerdsok (44%).

Honnan informalédott a szolgaltatisokrol?

szomszédok

média

baratok, ismerdsok
sajat korabbi tapasztalat
rokonok

szocialis szakember
haziorvos

szakorvos, eil dolgozd

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
m 2018

N=1010 fé

A valaszadoknak Osszesen 27%-a szeretne tobb informdcidhoz jutni a Szocialis Szolgélatra
vonatkozoan. Akik nem rendelkeznek informacidval, azoknak a 29%-a szeretne tobbet megtudni az
intézményrol.

Amennyiben a korzeteket nézzik, a 4., 6., és 9. korzetben az atlagosnal alacsonyabb az érdeklddés,
az aranyok 15% és 23% kozott alakulnak. Az atlagosnal valamelyest érdekldddbbek voltak a
valaszadok a 3., 5., 7. és 8. korzetekben, ahol a megkérdezettek 31%-35%-a szeretne tobbet

megtudni a Szocialis Szolgalatrol.

On személy szerint szeretne-e tobbet megtudni a Szocialis Szolgalat nyujtotta lehetdségekrol, szolgaltatasokrél?

Osszesen

1. korzet
3. korzet
4. korzet
5. korzet
6. korzet
7. korzet
8. korzet
9. korzet
10. korzet

0% 20% 40% 60% 80% 100%
] igen “nem

N=1010 f6

A korcsoportok megoszlasdban enyhe tendencia lathato, az egyre idésebbek kissé kevésbé nyitottak

az 0j informéciokra. NOk és férfiak kozott ebben a kérdésben gyakorlatilag nincs kiilonbség.
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On személy szerint szeretne-e tobbet megtudni a Szocislis Szolgalat nyujtotta lehetoségekrél, szolgaltatiasokrol?

Osszesen 73
60-65 év 76
66-70 év 67
71-75év 72
76-80 év T4
81-85 év 75

86 év feletti : : 81 :
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= jgen nem

N=1010 fé

A valaszadok koziil 79 fé vett igénybe a megkérdezés iddpontjaban valamilyen szocialis
szolgaltatast, akik az Osszes valaszado 8%-at képezik. Koziilik 31 f6 étkeztetést, 13 f6 hazi
segitségnyujtast, 5 f6 idosek nappali ellatasat és 4 {06 telepiilési timogatast vesz igénybe.

Feltettik azt a kérdést, hogy milyen szolgaltatiasra tartana igényt, amennyiben Onellatasi
képessége csokken és/vagy szocialis problémai jelentkeznek? A kérdésre az 0sszes valaszadd 2/3
része (67%) valaszolt. Egy valaszado tobb vélaszt is adhatott, igy Osszességében a kutatas soran 780
értékelhetd valaszt kaptunk. Ezen beliil 420 6, a valaszadok 41%-a adott konkrét valaszt, amely
Osszesen 522 konkrét valaszt eredményezett. Egy valaszado6 tobb szolgaltatast is emlithetett. Kiemelt
helyen emlitik a megkérdezettek a hazi segitségnyujtast (25%), az étkeztetést (18%) és a tartos
ellatast nyuajto intézményt (16%0). Tobben emlitettek olyan szolgaltatasokat, amelyek a jelenlegi
szolgaltatasi palettdban nincs jelen, mint példaul a szallitdsi szolgaltatds, gydgytorna, vagy

kifejezetten a lakas tisztan tartasara iranyuld haztartasi munka.

Amennyiben a vilaszad6 segitségre szorulna, az alabbi szolgaltatiasokat igényelné -
leggyakoribb emlitések

hazi segitségnyujtas

étkezés

idések otthona/apolasi intézet/atmeneti ellatas
otthoni szakapolas

jelz6rendszeres hazi segitségnyujtas
haztartasi munka és bevasarlas

anyagi tamogatas

egyéb

0% 10% 20% 30%

N=420 konkrét valaszt adé f6 (522 db konkrét valasza)
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Amennyiben a fenti kérdésre adott valaszokat tovabb elemezziik a konkrét valaszokon tul, azt
tapasztaljuk, hogy 12%-ban jelzik a valaszadok, hogy a jovében szeretnének valamilyen
szolgaltatast igénybe venni, de még nem tudjiak, hogy mi volna az. A valasztott
szolgaltatast/szolgaltatasokat a jovObeni aktualis allapotukhoz képest kivanjak meghatarozni. 8%6-uk
esetében csak a csalad segitsége johet szamitasba, mas intézményesitett segitségre nem
szeretnének tamaszkodni. Fontosnak tartjuk kiemelni a valaszadok 4%o-at, akik ugy nyilatkoztak,
hogy nem gondolnak a jovobeli problémakra. Tobben megjegyezték, hogy a kérdés hatasara
elgondolkoznak majd a valaszon. Ez a jelenség — habar a valaszadoknak csak kisebb részét érinti —
arra hivja fel a figyelmet, hogy az 1d6sddd korosztaly gondolatai kozott nem szerepel a
nehézségekkel terhesebb idokre vald felkésziilés, tervezés. Talan célszerii volna olyan csoportos
programokat életre hivni, ahol erre a témara fokuszalhatnak a résztvevok — igy felkésziilve az élet
utolso, nagy szakaszara. A valaszaddink 3%-a nem valaszolt a kérésre, de valamilyen szolgaltatast

jelenleg is igénybe vesz, mig 2%-uk teljesen elzarkozik barmilyen szolgaltatas igénybevételétdl.

A valaszadok segitség jovobeni igénybevételéhez valé viszonya

volt konkrét elképzelése a szolgaltatasra

még nincs konkrét elképzelése, és/vagy az allapotahoz igazodd szolgaltatast
venne igénybe

csak a csalad segitségére szamit
nem gondol a jovébeli problémakraq
nem valaszolt, de jelenleg is igénybe vesz mér valamilyen szolgaltatast

nem kér senkitél semmiféle segitséget

nem valaszolt a kérdésre 30

0% 10% 20% 30% 40% 50%

N=1010 fé

A varosban tobb olyan civil szervezet mikodik, amelynek célkitiizése az Oroszlanyon élok
életének segitése a sajat eszkozrendszeriikkel. Sok esetben a hivatalos és kotelezd ellatérendszer
komplementereként miikddnek, azaz olyan szolgaltatasokat nytjtanak, amelyeket a rendszer nem tud
felvallalni, ezzel valos sziikségleteket elégitenek ki és a hidnyossagokat potoljak — kapacitasuk
erejéig.

A valaszadok 43%-a ismer valamilyen civil szervezetet emlités szinten. Koziililk legmagasabb
aranyban a Voroskeresztet emlitik, de a SZETA, és Karitasz is megjelenik.
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A valaszadok altal emlitett civil szervezetek

Véroskereszt 83

SZETA 4
Banyasz Szakszervezet
Karitasz

N N o

nyugdijas szervezet
Ertelmiségi Klub
Kertbaratok Kére
Rakoczi Szovetség
Holgy Klub

= A a

0% 0% 20% 30% 40% 50% 60% 70%  80%

N=438 fo

Megvizsgaltuk, hogy a civil szervezetektdl milyen mértékben és miben fogadnanak el segitséget a
megkérdezettek. 20-ban kaptuk valaszként, hogy igen, szivesen elfogadnanak segitséget a civil
szervezetektdl. A valaszadok 11%-a még nem tudja, hogy elfogadna-e segitséget, Ok a
bizonytalanok, mig 69%-ban elutasitdé valaszokat kaptunk. Feltételezhetjiik, hogy a magas aranyu
elutasitds ebben az esetben is az informdciok hianyaval magyarazhato.

Azok, akik szivesen fogadnanak el segitséget, az alabbi lista tevékenységeit emlitették:

Miben fogadna el civilek segitségét?

A megemlitett tevékenységek Tevékenységcsoportok
¢lelmiszer adomany ADOMANY
ruha adomany
hazi segitségnyjtis SZEMELYES FIZIKAI TAMOGATAS
hivatalos {igy intézése
iratrendezés UGYEK INTEZESEBEN VALO SEGITSEG
jogi segitség
kerti munka

takaritas, vasarlas, haztartasi munka HAZI- ES HAZ KORULI MUNKA
télen ho eltakaritasa

véasarlas

lelki segitségnyujtas
Oszinte kdzosséget szeretne

MENTALHIGIENES VEDELEM

meridian torna FIZIKAI AKTIVITAS
szamitdgépes tanfolyam TUDASBOVITES
szinhazba elvitel KULTURA
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Osszegzés, javaslatok

Az orszagos tendenciahoz hasonloan az egy fos haztartasok aranya magas (35%), és egyre inkabb
novekvo tendencidt mutat. Varosunk az eloregedd telepiilések kozé tartozik, ezért célszerli ideje
koran felkésziilni az egyediil marado, segitséget nélkiil6zo, betegségekben szenvedd idds emberek

mélto ellatasara, a réluk valdé gondoskodasra.

Kutatasunk tapasztalata is az, mint ami az altalanosan ismert tendencia, hogy a kor eldrehaladtaval a
megbetegedések aranya is ndvekszik. Sok esetben igaz, hogy az idds ember egyben beteg ember is.
A 2010-es kutatashoz képes a betegségek aranya mindenesetben novekedett, vagy stagnalt.
Amennyiben a tendencia folytatddik az ellatorendszernek fel kell késziilnie az egyre magasabb
szamu ¢€s aranyu iddések ellatasara, gondozasara. Elgondolkodtatd, hogy mennyire szocialis és/vagy
egészségiigyi oldalrol sziikséges a beavatkozas. A ketté egymassal Osszefligg, nem szétvalaszthato.
A varos szintjén sziikséges olyan szakmai egyeztetés, amely a kompetencia hatarokat
megfogalmazza, illetve egyes teriileteken (pl. hazi segitségnytjtas vs. otthoni szakapolas) egymast
kiegésziti, adott esetben tehermentesiti. Sziikségesnek latjuk arra koncentralni, hogy az egészségiigy
¢s a szocialis ellatas ne két kiilonalld, esetlegesen egyiittmiikodd rendszer legyen, hanem szervesen

Osszekapcsolodo egész részét képezzék.

Szocialis szempontbol problémat jelent az, hogy a szocialis torvény az ellatashoz jutast az egészségi
allapottol teszi fliggévé. Nem ad, illetve kevésbé ad lehetdséget a szocialis paraméterek figyelembe
vételére, illetve a jovedelmi viszonyok a szolgéltatdshoz vald hozzajutds szempontjabdl az egyes
ellatasokra iranyuléan nagy befolyassal birnak. Atgondolast érdemel azon idés emberek helyzete,
akik a jovedelmi viszonyuk alapjan a legraszorultabb rétegbe tartoznak, mivel 6k még az alapvetd
ellatasokbol is kiszorulhatnak. Ennek tiikrében célszer(i atgondolni a jelenlegi varosi ellatorendszer
szerkezetét €s kapacitasat (étkeztetés, hazi segitségnyujtds, idOsek atmeneti otthona), illetve a
lehetséges hiatusokra terveket, szamitasokat végezni (tartés ellatdst nyajtdé intézmény,

jelzérendszeres hazi segitségny;jtas).

Sziikséges a lakossagot, az idds személyeket szélesebb korben tajékoztatni az Onkormdanyzat és a
Szocialis Szolgalat altal nyujtott lehetdségekrdl. Ezzel parhuzamosan célszerli parbeszéd elinditasa a
varosban ¢l6 iddsekkel arra irdnyuldan, hogy melyek azok a jogos igények, amelyek jelenleg
kielégitetlenek, illetve mely keretek azok, amelyeken beliil ezek kielégithetéek, megvaldsithatdak
volnanak. A parbeszéd bizonyara erdsitené az ellatérendszerbe vetett bizalmat, illetve teret engedne

az elore tervezésnek, eldre gondolkozasnak is.
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A varos lakosai csak csekély aranyban tudatositjdk az Onkormanyzat idések tamogatdsara iranyuld
torekvéseit, ezért célszerii volna a média eszkozeinek igénybevételével erre vonatkozdan tobb

informéciot atadni a lakossag szamara.

A véarosban miikodé civil szervezetek az Onkormanyzat szamara potencialis partnereket jelentenek a
szocialis ellatdsok, azok szolgaltatasainak kiegészitdiként. Javasoljuk a szervezetekkel valo

egylittmiikodést, egyiitt gondolkozast, esetlegesen kdzos stratégia kidolgozasat.
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