MI TORTENIK,
HA ELVALTO-
ZAST TALALNAK
A VIZSGALAT
SORAN?

Bizonyos elvaltozasokat a vizsgalat soran el is le-
het tavolitani, szovettani mintavételre is sor kerul-
het. A vizsgalatot kvetéen Ont részletesen tajé-
koztatjak a vizsgalat eredmeényeérol eés a tovabbi
teendOkrdl. Ha vizsgalatkor szovettani mintavetel
tortenik, annak eredmenyerol korulbelul ket het
mulva, elozetes idOopont egyeztetést kovetoen a

vizsgalat helyszinén kap majd tajékoztatast.

Tovabbi informacidért kerjuk,
forduljon haziorvosahoz
vagy keressen bennunket

az alabbi elerhetosegeken:

O

szures@oki.antsz.hu

E,

www.szures.oki.hu

Amint a szlirésre meghivélevelet kap, javasol-

juk, hogy minél hamarabb jelentkezzen hazi-

Fontos, hogy tisztaban legyen vele, hogy a vastag-

orvosanal!

bélsziirésen vald részvétel az On, s ezaltal csa-
ladja kifejezett erdeke! A betegség korai felisme-

rese es kezelese az eletet mentheti meg!

MIT JELENT
A VASTAG-
BELSZURES?

A vastagbeélszireés ket [épésbdl all:

-

El6szor a szekletver

vizsgalat torténik az On

altal laboratoriumba kul-

dott székletmintabal.

MIT KELL
TUDNIA
VASTAGBEI -
SZURESROL?

MIERT FONTOS
A VASTAGBEL-
SZURES?

SZEKLETVER VIZSGALATTAL
KAPCSOLATOS TEENDOK

1]

1) Személyre szo16 meghivo 4.) Masodik mintaveétel otthon

kezhezvetele Kérjiuk, Ugyeljen rd, hogy a masodik mintavétel
az elsé mintavételt kovetd legkozelebbi székletirités
alkalmaval torténjen meag.

Hazankban a vastagbéldaganat a masodik leg-
gyakrabban el6forduld rosszindulatu daganatos
megbetegedés, amely lassan es hosszu ideig tu-

netek megjelenése nélkul fejlédik ki.

r

LAKOSSAGI TAJEKOZTATO

o
2.) MII‘II:BHEI:E]-I csomag atvetele 5.) Mintak mihamarabbi postara adasa A daganat mar abban az id6szakban felfedezhet6
3 haziorvosnal Sziveskedjen kitolteni és levagni a meghivolevél
A meghivé kézhezvételét kdvetden aljan talalhato reszt, majd azt a mintaveteli szurovizsgalattal, amikor még nem okoz tunetet,
lehetSleg 2 héten belill. tartaly okkal egy utt a postan feladni

,.I I ,-I P - .rk : A - = - o ' "
az erre a célra szolgald boritékban panaszt. Minél korabbi stadiumban fedezik fel az

elvaltozast, annal nagyobb a gyogyulas esélye! A
szUurdvizsgalat soran a vastagbélben felfedezett el-

valtozasok (pl. polipok) valamint a korai stadium-

ban |év6 daganat idejében eltavolithatd. A beteg-

3.) ElsG mintavétel otthon 6.) Eredmény atvétele ség és a halalozas csOkkentése és megel6zése ér-
Kérjuk, olvassa el a hasznalafi Oimutatot. KSrilbelil 2 hét utén érdekl8dis ) ) .
e et dekében Magyarorszagon lehetdség van az 50-70

év kozotti férfiak és ndk vastagbélszirésére, sze-

melyre sz6l6 meghivas alapjan.
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HOGYAN TORTENIK A
VASTAGBELTUKROZES
(KOLONOSZKOPIA)?

Amennyiben a laboratoriumi
\ vizsgalat pozitiv eredményl —

( \ vagyis vert talalnak a széklet- o ) o ,
Y, - - A kolonoszkopia egy miszeres vizsgalat, amelynek soran a vas-
k\_/ ben: a masodik Iepes a verzes o _
—_— | tagbél belsé felszinét lehet vizsgalni és a bél falan talalhaté egyes
helyenek tisztazasa vastag- - _ o S
elvaltozasokat (pl. polipokat) rogton el is lehet tavolitani.
beltukrozessel.

A szurésben kozremuko-

MI AZ ON TEENDOJE \ 4 e
A SZURES SORAN'? s es tajékoztatast adna

Onnek a vizsgalat mene-
terdl és a vizsgalatot meg-

eldzo teendOkrol. A vizs-

A szuresre kﬂpOﬁ meghiVéval _

keresse fel a haziorvosat, aki- galat el6tt 2 draval mar ne

| - '
nél at tudja venni a széklet- fogyasszon folyadekot
vizsgalathoz szilkséges vizs- “ E; (ez azido egyenenkent elterhet). A vastagbeltukrozes teljes idotar-
galati csomagot. A széklet- E § tama altalaban 30-45 perc, melybdl a vizsgalat 15-25 percet vesz

minta vételt két, egymast ko- igenybe.

vetd székletbdl otthonaban el

. . . . , A vastagbelet a vegbél feldl belulrél levegbvel vagy szén-dioxiddal
tudja vegezni. A mintavéetel- J 9 g gy

., , , , ] . fujjak fel a megfeleld lathatésag érdekében és a belet ugyancsak
hez a csomagban pontos tajekoztatast talal, amelyet a mintavéetel el6tt . Y J Jy

belulrdl eqy optikail eszkozzel vizsgaljak at.
olvasson el. gy op gall

_y . . . , A vizsgalat soran el6fordulhat kellemetlen hasi érzés, gorcs, puffa-
A mintakat a lehetd leghamarabb adja fel postan, ablaknal (ne a pos- J J P

taladéba dobja). das. A vizsgalatot kérheti boditasban is, ekkor a vizsgalat kevesbe

kellemetlen.

A bekuldott széklet vizsgalati eredmenyerol haziorvosanal tajekozodhat
a postai feladast kovetbéen két héet mulva. Ha a bekuldott székletminta-
ban veért talalnak, annak szamos oka lehet, de nem biztos, hogy azt da-
ganat okozza! Okozhatja joindulatu polip, a vastagbél gyulladasa, arany-

érbetegség és csak bizonyos esetekben daganat. Ennek tisztazasara

vastagbeltukrozes (un. kolonoszkodpia) szukséges.



